
Салова (Попова)
Лидия Васильевна

Матрица судьбы

Дальнегорск
2024



ББК 84(2Рос)
С165

	 Салова (Попова), Л.В. Матрица судьбы / Л.В. Сало-
ва (Попова). – Дальнегорск, 2024. – 104 с.

Компьютерный набор
Салова (Попова) Л.В.

Дизайн, вёрстка
Штепа Р.А.

Дизайн обложки
Штепа Р.А.

© Салова (Попова) Л.В., 2024



3

Об авторе

Салова (Попова) Лидия Васильевна, родилась 
в 1948-ом году в Новосибирской области, в 
пятилетнем возрасте с родителями переехала 

на постоянное место жительства в Приморский край, где 
и проживает по настоящее время. В семидесятые годы 
окончила Дальневосточный институт советской торговли, 
получив профессию экономиста. Отработала по этой 
специальности сорок лет в разных отраслях экономики 
города Дальнегорска. Стихи начала писать с 2007-го года, 
сначала, ради интереса, — поздравления по разным поводам 
родным, близким и просто знакомым людям. Когда стихов в 
скоросшивателе накопилось много, решила всё это оформить 
в книгу, чтобы оставить родственникам память о себе, о них, 
и о прошедшем времени. Первый сборник стихов — «О моих 
близких, о жизни, обо мне», издан в 2021-м году. Второй 
— «Жизнь прекрасна и удивительна» в 2022-м, и в 2023-м 
году вышли, с разницей по времени в два-три месяца, — три 
сборника:

«Философия жизни», где, как в летописи фиксируются 
события из жизни природы и людей;

«Гороскопы и поэтическая проза жизни», где 
в стихотворной форме раскрываются зодиакальные 
характеристики людей;

«Тайна имени твоего», где в зависимости от имени 
изложены особенности, замеченные нашими предками 
в характере человека, и эти знания накапливались ими в 
течение столетий.

В мае 2024 года выпущен шестой сборник стихов 
«Калейдоскоп жизни», где показаны быстро меняющиеся 
картины жизни людей, камней, природы, и их разноцветье.

В конце ноября был подготовлен седьмой сборник 
стихов «Матрица судьбы», где раскрываются моими глазами 
и чувствами всё те же темы: о людях, обо мне, о семье, о 
природе, о взаимосвязи всего живого, и не только живого.
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Многообразие жизни
Матрица

Интересно человек устроен, 
На жизнь достойную настроен, 
Но наяву же — всё не так идёт,

Отчего так происходит?
Никто никак не разберёт!
Я скептик, но в Судьбу, всё-таки, верю,
Хотя, итог и не проверю,
Думаю, что в «Матрице» —
Нам Бог квадратик дал,
Где сюжет жизни нашей он «нарисовал»,
Чтобы Душа повысила своих достоинств «бал»!
За мою самоуверенность, настырность,
Бог многое мне позволял:
Много читала, много лет училась,
Искала путь свой, к знаниям стремилась,
Ответственно к работе относилась,
Своей семьёй долгое время гордилась,
Но всё, внезапно, — изменилось!
Стресс, возможно, тоже заложен в сюжете?
Я Богу благодарна за уроки эти!
После них приходит жизнь другая,
Боль отступает, — я это точно знаю!
К человеку приходит озарение, —
Стресс корректирует и наше зрение!
И мы вступаем в новый жизненный этап,
Человек, ведь, по природе — слаб!
Преодолев невзгоды, — закаляется,
Жить уже по-новому старается!
И с возрастом,
Но не всегда, и не у всех,
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Приходит опыт, мудрость,
Ты понимаешь жизни хрупкость,
И хочется на Земле счастье сохранить!
Веру в Мир и Будущее, — детям подарить!

12.04.2024г. 

Виды природы

Иногда вечерами смотрю в окно, 
И замечаю чудо дивное, давно: 
После заката, — белые дома вокруг

Становятся светло бирюзовыми, вдруг!
Такие странные картины
Зимой я часто наблюдала,
Как белоснежное улиц покрывало —
Голубым, вдруг, представало!
По мере сумерек сгущенья —
Всё проходит,
Но необычные виды природы
В восторг приводят!
Подумав, и вникнув в суть,
Я понимаю:
Синими тучами создаётся 
Видимость такая!
И мне интересно стало,
Эти изменения природы
Все видят в вечерние периоды,
Или таких «особей» в мире мало?

13.04.2024г.
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Алкозависимость

Они очень по ней скучают, 
По своей подружке, 
По своей любви, по своей отраде, — 

Любимой пивной кружке!
В неделе дни, порой, считают,
В мыслях субботу приближают,
Когда можно уединиться, 
И до чёртиков напиться…
Жизнь планеты мчится под откос,
Вокруг невосприимчивость людей, ХАОС,
А они водочку всё пьют,
Деградирующую жизнь ведут…
Их остановиться призывают,
На путь истинный все наставляют,
Нашей паники они не понимают,
В пьяном угаре пребывают!
В таком же угаре вся страна,
Войной и ненавистью «поражена»,
«Пьющим» хочется остановиться,
НО! Чтобы не видеть пропасти,
Хотят опять напиться!

14.04.2024г.

Кошка альпинистка

Собаки загнали кошку 
На тонкое дерево, — 
На самую верхушку!

Я думала, что придётся МЧС вызывать,
Чтобы помочь беднягу
С верхушки снять,
Но, слава Богу, — обошлось,
И такое мнение создалось,
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Что эта кошка — альпинистка:
Спустилась так виртуозно и чисто,
Что в душе вызвала восторг,
Как будто она козочка с гор!
Медленно мордочкой вниз развернулась,
По-кошачьи изогнулась,
До соседней ветки добралась,
На ствол тихонько улеглась,
Осмотрелась, отдышалась,
Вот зрителей не видно, — какая жалость!
За дерево когтями зацепилась,
Сначала боком чуть спустилась,
Потом всеми когтями в мякоть впилась, —
Сделала «Вис», — я полагаю,
И задними лапами помогая,
Быстренько вниз спустилась!
И пошла гордо, грациозно, проверять,
Всю ли еду собаки успели «сожрать»?

19.04.2024г.

Заграничный паспорт

Десять лет назад я загранпаспорт получила, 
На то была своя причина: 
В Санкт-Петербург я в гости собиралась,

Младшего сына семья там обосновалась,
Хотелось город посмотреть,
В Финляндию съездить успеть!
Но в мире и в семье —
Произошли большие изменения,
Пришлось менять своё решение.
Но и в дальнейшем, — 
К лучшему ничего не устроилось,
Жаль, конечно, — но забыла и успокоилась…
Десять лет прошло, но чуда не произошло:
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То здоровье не позволяло,
То денег на поездку недоставало!
А сейчас срок годности паспорта истёк,
Не сумела им воспользоваться в срок!
И если честно, я об этом не жалею,
Негативные эмоции к бывшим «братикам» довлеют,
В Советское время в Молдавии и Украине я была,
Льготную семейную путёвку мне Родина дала,
С экскурсиями объездили их вдоль и поперёк,
Ещё тогда я получила хороший урок:
Всё и везде у них не лучше нашего,
Но мнение о себе возвышено и приукрашено,
Ещё тогда некоторые делали вид,
Что просьбу не слышат,
Но было видно, что ненавистью дышат!
А вот за что? — Я тогда не понимала,
Хотя историю усердно изучала,
Но думала, что жизнь после войны другая,
Что миру рады все, — наивно полагая!
И вот настало время, —
Подлое нутро все страны обнажили,
Мне жаль их, 
Как они с этим столько лет жили?
Это не жизнь, а прозябание,
И вечное, — реванша ожидание!
Но этого не будет никогда,
Россия побеждала недругов всегда!
Лично мне не нужна заграница,
У ЛГБТ-сообществ — нечему учиться,
А паспорт будет, как музейный трофей,
В память о ненужности подобных затей!

24.04.2024г. 
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Возрождение

Красивое, объёмное слово —  
«Возрождение» 
Означает — всего нового в мире рождение!

За пять-семь последних веков,
Много чего возрождалось, 
Или создавалось вновь,
Все стороны человеческой жизни	
Получили расцвет,
Талантливые люди 
Выдали свои шедевры в свет:
Художники, музыканты, скульпторы, писатели,
Архитекторы, люди науки, другие соискатели,
Из средневековья, —
В новое время перелетели,
А в двадцатом столетии — особенно,
Во всём многократно преуспели!
Огромную лепту в «процесс» 
Европа внесла,
Франция и Италия здесь многих превзошла,
У них учились, к ним стремились,
А они надменно усмехались и глумились!
Но и наша матушка-Россия, не лыком шита,
Всего-то, три столетия назад —
Мы были у «разбитого» корыта,
Лучшие умы за дело взялись,
Огромными шагами 
Россия взметнулась ввысь:
В Петровские времена много достижений,
Екатерина Великая, — 
И велик список продолжений,
В Советское время — 
Везде огромные победы,
Восстановили всё после войны, 
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Забыли беды,
Тогда Европа завистью «умылась»,
А наша страна, — 
Снова из пепла возродилась! 
Россию всегда не любили, но уважали,
А достижения наши — принижали,
Сейчас, то же самое происходит,
Наша уверенность и мощь, — 
Их с ума сводят, 
Россия победит зло! 
И установит мирный баланс,
Ведь, основа жизни на земле — Ренессанс!
Но меня немного напрягает,
Что каждое столетие весь мир, 
После кризиса, —
С этого слова жизнь начинает,
Мне это не нравится,
Но цикл жизни всегда повторяется, —
Другой альтернативы пока нет:
Кризис, война, разруха, возрождение, расцвет!
В том, что продолжается этот «спектакль»,
Люди сами виноваты,
Чтобы все спокойно жить могли,
Зачинщиков цикла, — 
Нужно смести с лица Земли!

30.04.2024г.
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Мои фантазии

Бог — един,  
Но он же на небе не один, 
У него, как и на Земле,

Есть помощники на посту,
Они ему повинуются,
Исполняют указы и его чтут,
Разница с нами в том, 
Что Боги вечно живут!
Небожителям, как и нам нужна энергия,
Поэтому, — поток людских жизней, 
Боги никогда не прервут!
Может цель нашего бытия,
Чтобы подпитывать Богов
Земной энергией наших душ,
Тогда людской заповедник
Будет здесь не лишним, уж!
Энергия у людей разная,
Но и Божественная структура Олимпа – 
Разнообразная!
Каждый из Богов —
На Земле найдёт родственную душу,
Соберёт своё «стадо», 
И оно будет ему послушно!
Больше всех подданных у единого Бога,
После смерти,
Все они стремятся к его порогу,
Отчитаться за проделанные дела,
Рассказать, всё ли у них в порядке,
Или в Земной жизни были недостатки…
Помощники Бога обычно с ним в ладу,
Они всегда на своём посту,
Выполняют порученные работы,
На радость земному народу,
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И Богу — в угоду! 
Например, Богиня Венера,
Красотой природу и людей наделяет,
Своих подопечных любит
И всячески оберегает!
Марс, — Бог войны,
Его подопечным иные характеристики даны:
Упрямство, храбрость, весёлый нрав,
Все знают, — воин в бою всегда прав!
Из сказанного можно сделать вывод:
Светлые силы небес — 
Подпитывают светлые души,
А тёмным силам — 
Все негативные души послушны!
Но это, всего лишь, - аксиома,
И истиной не может быть,
Из небытия никто не возвращался,
Нам эту тайну — не открыть!

31.05.2024г.
 Жизнь и боль

Новый человек рождается, чтобы жить, 
Заданную Судьбу, — терпеливо вершить! 
Родился ребёнок, — сначала молчит:

Потом, от страха, — на всю больницу, кричит,
Оказывается, за что-то, —
Получил шлепок по попе,
Для ребёнка — это боли первый опыт,
За всю жизнь боли ещё много будет,
Слава Богу,— 
Первые четыре года он забудет!
А потом, — жизненных страстей круговорот,
И невозможно негативу сделать отворот,
Всё, что суждено, — произойдёт,
Одна зубная боль с ума сведёт,
А сколько других болезней на пути…
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Всё предстоит нам пережить и превзойти!
Физическая боль врачам подвластна,
Душевная же боль, — 
Нам самим причастна,
Причины этой боли будут разные,
Ведь жизненные опции —
У всех разнообразные,
И человек, обычно, сам их создаёт,
И редко, кто —
Последствия рассчитывает и осознаёт,
Когда учёбу затевает, 
Иль производство развивает,
Когда влюбляется и женится,
Семейный быт обустраивать не ленится,
Когда семья взрослеет, разрастается,
И в тесной квартире уже не вмещается.
Любое начатое дело, 
Бурную деятельность предполагает,
Но не все нужной энергией располагают,
Потому и нервничать начинают,
Появляются первые ростки душевной боли,
Именно они, позже, приводят к стрессу, поневоле,
Итог всего — дуэт различных видов негатива,
А так хочется в семье спокойствия и позитива!

02.08.2024г.

Зачем всё было?

Листаю старую тетрадь 
С конспектами по институту, 
Преподаватели провели громадную работу,

Но, до сих пор я не могу понять,
Зачем ненужные предметы
Необходимо было изучать?
Какую пользу 
Они могли для будущей работы дать?
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Чего нам только не преподавали,
И с умным видом толковали,
Что без этого предмета — никуда,
Не будешь знать, случится, вдруг, беда!
Суть будущей работы, согласна, надо знать,
Но зачем ненужным хламом голову забивать,
Зная, что в работе это всё не пригодится,
Но, нет! Ты должен заданной программе обучиться:
Марксизм-ленинизм, политэкономия, история КПСС, —
Изнурительный, скажу я смело, 
В освоении процесс,
Пятилетки, съезды партии, — 
Должен ты по датам знать,
Значение и суть запомнить, освоить и понять!
Всё это потому тогда в программе было,
Что правящая партия, — 
Принудительно их туда внедрила,
А молодые, с дипломами, специалисты —
Для предприятия — готовые пропагандисты,
Могут лекцию подготовить и прочитать,
О добрых делах партии рассказать.
Но на наше несчастье
Произошла смена власти,
Сейчас другая партия в чести,
Уже её политику нужно в массы нести,
В ВУЗах другие предметы изучают,
Они тонус в массах поддерживать помогают.
Вот так и происходит динамика жизни, эпох,
Всё видоизменяется, 
Но мир, в целом, — неплох!
И не надо на него смотреть уныло,
Всё происходит для чего-то, — 
И, наверное, не напрасно — всё, что было!

05.08.2024г.
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Взгляд на современный мир

На всё сейчас с сарказмом я смотрю, 
И большинство людей я не люблю, 
Уж очень много лжи и лицемерия,

Место моей наивности заняло недоверие!
Идёт война миров диаметральных,
Когда-то друг к другу достаточно лояльных,
Политики истинные лица и планы обнажили,
Со всех сторон Россию санкциями обложили,
Ведь на кону стоит вопрос,
Кто будет править миром?
И в данном случае, —
Америку нельзя назвать кумиром,
США поработили долларами много стран,
По разным причинам, 
Они попали к ним в «капкан»,
Их всё глубже затягивают в кабалу,
И все они присутствуют на кровавом балу,
Эти страны — совершенно безвольны,
Их Америка спонсирует,
И чувствует себя, пока, — привольно!
Но этот «бал» не может вечно длиться,
Человечество должно определиться,
Хочет ли мир под Американским игом жить,
Хочет ли правила 
И ценности американские любить?
И если нет, то всему миру нужно силы приложить,
Чтоб кобру ядовитую скорее победить!
В свободном мире только тогда, 
Закончится хаос кровавых войн и беда!

06.08.2024г.
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Сложный вопрос

Только с возрастом понимаешь, 
Как человеку мало надо: 
Было бы здоровье, родные люди за столом,

Воспоминания, веселье, смех, —
Вот и вся награда!
Сейчас по прошлому довольно часто я скучаю,
И с каждым годом всё острее понимаю,
В какое доброе мы время проживали,
Хотя, и сами об этом не подозревали:
Чувство было такое, —
Что вся страна родная,
Недра и просторы — от края и до края,
Учёба, отдых и лечение — 
Всё бесплатно,
Отчисления из зарплаты
Эти расходы перекрывали кратно!
В современном мире, — 
Отчисления все остались,
Но все услуги в государстве, — 
Платными оказались,
Ценовая политика производителей 
Постоянно вверх идёт,
А система оплаты труда 
И других выплат в стране, — 
По всем статьям отстаёт!
Государственных активов осталось мало,
Всё, что приносит доходы, 
Частными владениями, вдруг, стало,
А частникам на «простолюдинов» — наплевать,
Их волнует вопрос, как прибыль не потерять!
В наличии нищий государственный бюджет,
Уже известный населению сюжет, 
И масса нищего народа,
На чаше весов 10% олигархов, и 90% — «нищеброда»,
Предстоит борьба, 
Где каждый за себя и себе в угоду,
В такой ситуации, — что же делать народу? 

07.08.2024г.
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Сохраняем терпение!

Раньше традицией у трёх подружек было, 
В апреле —  
Мартовские дни рождения отмечать,

Мы любили заказывать в кафе столик,
Чтоб празднично, с комфортом, —
День этот встречать!
Сейчас всё изменилось, — у всех проблемы,
Да и события в стране, 
Не соответствуют данной теме,
Здоровье родственников, да и самих,
Большого требуют внимания,
В данный момент это важнее, —
Мы в этом находим понимание!
Хотя, одно сомнение на ум пришло,
Как бы озарение сверху снизошло:
События в стране, 
Да и проблемы в семьях, 
Всегда были,
За давностью, — мы, просто, о них забыли,
Праздники мы раньше коллективно отмечали,
Загруженность работой, дачей и детьми — 
Не замечали,
Конечно, это объяснимо, — 
Молоды мы были,
Была энергия, задор, — 
И жизнь очень любили!
Жизнь и сейчас любим, но пришла усталость,
Причины разные, 
Но от жизни всем досталось,
Как следствие, 
Усердно боремся мы с негативом,
По телефону заряжаем друг друга позитивом,
Чёрная полоса в жизни когда-то окончится,
И время простоя во встречах закончится,
Избавимся мы от всяческих стрессов,
Как награда, появится новый круг интересов,
Надо, просто, немного всем потерпеть,
Что Судьбой предначертано, сделать успеть!
							      08.08.2024г.
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Пытаюсь понять

Людей из ЛГБТ-сообществ, —  
Пытаюсь я понять, 
Не думайте, 

Что любопытство не могу унять,
Человеческого интереса у меня к ним нет,
Хочу, хотя бы для себя, 
Получить ответ:
Всё, что происходит с ними, —
Это болезнь, или разврат?
И что так разрослась проблема, —
Кто в этом виноват?
Ведь, в нормальных браках 
Никто не афиширует,
Что ночью люди делают за ширмою!
Почему все извращения свои,
Демонстративно выставляют напоказ?
Общественное порицание наглядности этого,
Должно быть прописано в законе, 
Как наказ! 
Мне стыдно, что фильмы эти
Невольно смотрят наши внуки, дети,
Считаю, что всё, что в жизни происходит,
От действующего правительства исходит,
Они политику страны создают и направляют,
Активное участие в ней сами принимают!
И раз всё это разрешают, одобряют, —
Значит, — 
Умышленно народ свой развращают,
Простые люди давно всё это понимают,
Оскорбления веры христианской не допускают!
А телевидение и СМИ почти все частные,
К распространению этих страстей, — 
Причастные,
Стыду и уговорам — неподвластные,
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Там действуют свои все правила — 
Негласные!
Изменить весь ход событий может лишь закон,
А за ним стоит весь «Думский» легион!
Вот и посмотрим, 
На что способен он!

09.08.2024г.

День профессионала

День физкультурника и День строителя, 
В начале августа, как праздничные дни,  
В отрывном календаре нам объявили,

И народ российский этим, — 
Совсем не удивили,
Ведь, у нас все выходные — праздник,
С конкретным названием, — 
В честь тружеников страны,
А отраслей и специальностей так много,
Что в некоторые дни, 
Сразу два праздника совмещены!
Наш народ давно привык, 
И праздновать, и удивляться,
В эти дни мы будем тоже —
Очень стараться:
Ведь, когда-то, все до одного,
Мы какими-то видами спорта занимались,
Многие, — разными спортивными секциями увлекались,
И если кто-то профессионально вырос,
Значит, — требовался адреналина выброс,
Значит, у них энергии больше было,
Любимым делом заниматься, — 
Было желание и силы,
А физкультура, спорт и строительство, вестимо, —
В современной жизни, — вполне совместимо!
Строительство дач и домов, 
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Квартир перепланировки,
Требуют умения и строительной подготовки,
У профессионалов обучение — основательно,
А у любителей — спецподготовка не обязательна!
А вот физическая подготовка должна быть,
Иначе, «доходяге» фронт работ не победить!
С праздником спортсменов и строителей
Разрешите поздравить,
И на профессиональные победы, — 
Их силы направить,
Счастья в личной жизни и в профессии пожелать,
А на празднике можно и погулять!
Знают все — народ российский любит погулять,
И добрую память о праздниках оставлять,
Но, когда профессиональным делом будете заниматься,
Крепкими напитками, желательно, — не увлекаться!

09.08.2024г.

Всё лето шли дожди…

Время летнее быстро прошло, 
Но в этом году — не повезло, 
Весь летний период дождливым был,

Все культурные растения, можно сказать, убил,
Переувлажнение почвы произошло,
Не всем на пользу это пошло,
Картошка, капуста, зелень пропали,
Люди переживать о потерях устали,
И жаль напрасно вложенных трудов,
Но, на следующий год, —
Народ к подвигам опять готов!
Каждый день дожди и ужасная духота,
Людям некуда скрыться от жары, беда,
Кого-то кондиционеры спасают,
Остальным вялотекущая жизнь помогает!
Зато, благодарны дождям леса,
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Смотришь на природу, — просто краса:
Деревья вдоволь воды напились,
Благосклонно кроны их распустились,
Красивая, сочная, изумрудная зелень,
Покрыла ковром нашу милую Землю,
Листва каждый день водой умывается,
Чистая, нежная, — просто красавица!
Глядя на это,— душа отдыхает,
На фоне невзгод природа жить помогает,
А неурожай у всех бывает иногда,
Пройдёт и это, выживем, — 
Это ещё не беда!

10.08.2024г.

 Отзыв на подборку стихов 
клуба «Ренессанс»

В подборке все стихи прекрасны, 
Читаешь, — сказку видишь наяву: 
Красота леса, волн, заката,

А море, — как опасно,
Когда бушует, и тянет песок ко дну!
Обо всём этом пишут наши поэты,
Обласканные Божьим светом.
У красивых Божественных созданий, —
Естественно, красивые словесные издания!
Для остальных, — это духовной красоты познание!

11.08.2024г.
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Опасное сокращение 
населения

Я теперь частый гость больницы, 
В очередях везде — народа вереницы, 
Болеют все, — и стар, и млад,

Медицинское обслуживание, как и прежде,
Медленно, но верно, — идёт на спад
Некоторых врачей в структуре нет,
А к другим, чтобы попасть, 
Натерпишься немало бед:
Потому что это уже платно,
При поездке в другой город —
Перед своим бюджетом будет долг неоплатный,
Сколько здоровья, нервов, сил будет потрачено,
Чтобы услугу эту получить,
А сумма пенсии для этого не предназначена,
Её хватает на «коммуналку», 
И чтобы есть и пить,
Дополнительные расходы — 
Нет возможности оплатить!
В больницах, в основном,
Лежат и лечатся немощные люди,
Даже по виду скажешь,
Что их скоро не будет,
Население страны постоянно вымирает,
И рождаемость при этом никак не возрастает,
Потому что трудно растить детей,
Не видя в их недалёком будущем, — 
Перспективных идей!
Население в нашей стране, 
Нужно срочно приумножать,
Чтобы был численности прирост,
Нужно в семье, минимум — троих рожать,
Война большую часть мужчин может забрать,
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Тогда нашу страну — 
Голыми руками можно будет брать,
Потому что мы сейчас живём в окружении врагов,
И враждебный мир к такому захвату готов!
Это — и правительство, и население должны понять,
И с обеих сторон срочные меры принять!

12.08.2024г.

Мой город

Хотела написать я хвалебную оду, 
О городе нашем — народу в угоду, 
Но лгать не умею, — душа не даёт,

Да и так все «всё» видят, —
У нас умный народ:
Образцовый Бульвар, — один «на показ»,
И он, действительно, радует нас.
Недостаток врачей, больных вереницы,
Заоблачные цены на услуги больницы,
На продукты цены — не отстают,
Но, здесь есть плюс, — толстеть не дают!
По нашим дорогам ходить невозможно,
Если необходимо, то осторожно,
Для детей развлечений особых нет,
Кроме фонтана в парке,
И грязный речной объект,
Окраины нашего города заросли травой,
Её там никто не косит, —
Возможна встреча с ядовитой змеёй,
А ещё у нас есть руины недостроенных домов,
Это общая картина всех Приморских городов!
Зияющие глазницы брошенных производств,
Завершают недостойный вид,
На фоне крупных городов, — 
У Дальнегорска скромный «прикид»!
Зрелище удручающее,
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Как после Отечественной войны,
Но мы-то видели другие картины,
Люди возрождали любимую страну, убирая руины,
Кто в Советское время были рождены,
В своё детище — были влюблены!
Но пришли другие власти, другие времена,
В «девяностые», — с их помощью, разрушена страна,
А при олигархической власти, —
Простым людям никогда не добиться счастья!
Я свой город, конечно, люблю,
Но он, как и мы, — стареет,
И на обновление фасадов домов — право имеет,
Здесь уже 50 лет ничего не строят,
А старые дома из-за отсутствия рынка, — 
Очень дорого стоят!
Молодое население старается место жительства сменить,
И в крупных городах комфортно жить!
Надеюсь, что когда-нибудь город возродится,
А молодёжь домой вернётся, и жизнью насладится! 

14.08.2024г. 

Отключение электроэнергии

Вчера, во всём Приморском крае 
Свет, вдруг, отключили, 
Всё население Приморья этим удивили,

Причину отключения никто не сообщил,
Думы и толкования 
В неустойчивых умах зародил,
О терактах, НЛО, — народ заговорил,
И что весь край сидит без света,
А за окном бушует лето, 
Неимоверная жара,
Продукты испортятся все до утра…
Что случилось, — никто не знает,
Каждый свою версию предлагает,
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Ведь, мы без света, — никуда,
На нём «завязана» даже еда,
Чайники, холодильники и вода.
Со времён Советов такого не бывало,
Нам ещё такой напасти недоставало!
А без воды, как в квартире жить,
Один туалет может настроение «убить»,
Без света и водички — мы куда?
Вот такая жизненная «чехарда»!
Но, — информация в «Сотовом» 
Обстановку разрядила,
О частичной разгрузке сети ДРСК сообщила,
В течение получаса положение исправлено было,
Население радостно электроприборы включило,
И жизнь по-прежнему забурлила!

17.08.2024г.

Несостоявшаяся встреча

Всем клубом решили сходить на карьер, 
Чтоб водой погасить температурный барьер, 
Восемнадцатого августа назначена встреча,

Но Солнце палило, как из картечи,
Тридцать градусов в тени,
Мы этого выдержать не могли:
Здесь единственно правильный ход, —
Отложить на «потом» данный поход!
Все так решили и не пришли,
Но, позвонить все, конечно, могли!
За это нижайше просим нас простить,
Надо было позвонить, предупредить!
Но все понадеялись, что кто-то придёт,
В клубе часто собирается не весь народ,
Ведь, для молодёжи жара — даже радость,
За двухмесячный период дождей награда,
И кто-то с нетерпением её ждёт,
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Чтобы поехать на море, 
Или пойти в поход,
А старшему поколению,
Неимоверная жара, 
Напоминает «пыточную» ада,
Для нас жаркая погода, — одна досада,
Особенно, если идти куда-то надо!
Никто добровольно на пытку не пойдёт,
Но, если необходимость заставляет, то идёт!
А вот сегодня, снова к нам тайфун пришёл,
По интенсивности дождя, — 
Все предыдущие тайфуны превзошёл,
Опять зальёт дачникам огороды,
Там уже нечего спасать, —
Погибли у людей все корнеплоды!
Но для людского организма — дождь отрада,
И дышится легко,
И на огороде «вкалывать» — не надо!

19.08.2024г.

Ожидание приза!

Для меня бездарно лето прошло, 
Одни неприятности мне принесло, 
А ведь идёт, казалось бы, —

Счастливый Год Дракона,
Но надежда на счастье — иллюзорна:
Целых два месяца больницу посещала,
Попутно сваху в «Хирургии» навещала,
Потом последствия болезни укрощала,
Но надеяться на счастье и удачу —
Я никогда не прекращала,
Ведь, до конца года ещё четыре месяца,
Может появиться счастья предвестница!
Желаний и планов, пока, ещё много,
Даже в Санкт-Петербург собираюсь, —
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А это дальняя дорога,
На грязи в санаторий хотелось бы съездить,
Болезни суставов обезвредить,
К родственникам поехать, —
Давно не встречались,
С декабря прошлого года ещё не общались,
С подругами хочу в кафе «посидеть»,
Поговорить, и просто друг на друга поглядеть!
Дракон обещал нам в свой год сюрпризы,
Будем ждать, и надеяться на получение
Долгожданного, счастливого приза!

27.08.2024г.

О возрасте

Со своим родственником моя знакомая 
Фривольный разговор о возрасте вела, 
И мне суть разговора с ним передала,

Казалось бы, — не моё дело, 
Но меня тема разговора задела:
Ему далеко за семьдесят, но вот что странно,
Мужчины, видимо, —
В себе не видят никакого изъяна:
Они как будто не замечают,
Что возраст их тоже преображает, — 
Пристрастие к пивку животик округляет,
Их внешний вид — 
Беременную женщину уже напоминает,
Со временем, 
И лысина предательски сверкает,
А если волосы ещё остались,
Видимо, от хорошей наследственности достались,
Седые пряди о возрасте, конечно, говорят,
А их окрашивание, — 
Не входит в мужских достоинств ряд,
Можно вспомнить мужчин целый взвод,



28

За которыми, — по жизни был женский уход,
Мужчина готовить, стирать, убирать не привык,
Вот и представьте старого дедули вид…
Но в то же время, 
Он о своих ровесницах говорит:
«Они все такие страшные,
Морщинистые, седые, сутулые, ужасные,
Да ещё и с клюшками, — хромые,
Стараются приодеться,
Чтобы выглядеть, как невесты молодые!
Неужели и я так выгляжу со стороны?»
Насколько же, мужчины, в себя вы влюблены,
За недостаточностью, вас разбаловали 
Женщины нашей огромной страны,
Такие разговоры вести вам не годится,
Не пора ли, дорогие, на себя в зеркало оборотиться?
Хотя, когда мне его фотографию показали,
Но о его высказываниях ещё не рассказали,
У меня выскочили такие слова:
«Что за хрен пузатый и кривоногий?»,
Простите за слова, читатель строгий, 
Но жизнь, видимо, такова,
Что мы часто и сами, — 
Не контролируем свои слова!

27.08.2024г. 

Жизнь и старение

В продолжение возрастной темы, 
Можно раскрыть шире эту проблему: 
Все давно знают, что мужчина и женщина, —

Это два противоположных полюса,
Они приносят друг другу, — 
И расстройства, и блага, и бонусы,
Обоюдно испытывают тягу и влечение,
По молодости, не думая о будущей жизни,
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И приспособлены ли они к её течению,
О доходах семьи и способах их получения.
Итак, два полюса соединились, —
В стране семейная ячейка появилась,
И начались, как у всех, — жизненные страсти,
Открылся ящик Пандоры и вывалил все напасти:
Нужна квартира и работа,
Появились дети, — новая забота,
Детские сады, школа и больница, —
Всех проблем не перечислить, — их вереница!
И всё это — на родительские плечи,
А они не стальные, — недолговечны,
Под тяжестью работ и лет сгибаются,
От проблем морщины на лицах появляются,
И человек постепенно и незаметно старится,
Сначала никто этим процессом «не парится»,
Подольше не замечать его стараются, 
Но когда все признаки 
Выходят на голову и лицо,
Все понимают, 
Что нельзя «терять лицо»,
И усиленно начинают 
Омолаживанием заниматься,
Но с возрастом не поборешься, — 
Можно сломаться!
У женщин в этой борьбе больше шансов:
Они используют косметику, наряды, танцы,
И в выносливости на работе, — 
Им замены нет,
В этом, видимо, 
Их моложавости и долголетия секрет!
А мужчины любят выпить, покурить, полежать,
Любят своё тело — негой ублажать,
На диване, с пивком посидеть,
Лишний раз футбол по телевизору поглядеть, —
Вот поэтому мужская сила и мышцы 
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Атрофируются,
Такие мужчины у женщин, — 
Уже не котируются!
Но старость и к мужчинам и к женщинам 
Однажды придёт,
Каждый по состоянию здоровья, — 
Её чувствует и ждёт,
К сказанному, добавлю оптимизма нотку:
Смерть с косой, — пусть пока подождёт!
Мы любим жизнь, и будем трудиться,
Чтоб здоровье и силы могли сохраниться!

29.08.2024г.

Всё будет хорошо!

Суббота, август, — 
Последний день месяца и лета, 
Природа, всё ещё, —

В яркий цвет зелени одета,
Цветочные клумбы 
В этом году красотой нас поражают,
Но моего внутреннего состояния, —
Природа не отображает,
Не понимаю, что со мною происходит,
Постоянная тревога с ума меня сводит:
Уже три месяца болезни донимают,
Мою тревогу ещё усугубляют,
На западной окраине страны — война,
У детей и родственников — проблемы,
А у близких знакомых и подруг,
В семьях ещё круче негативные темы.
Видимо, сейчас, — 
Почти у всех жизнь не сладка,
И не сможет здесь помочь, 
Даже дружеская надёжная рука!
С внутренними, семейными проблемами
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Человек должен сам справляться,
Возможно, смысл происходящего в том, 
Что, если Божье испытание пройдём,
Впоследствии, —
Итогами борьбы мы будем наслаждаться,
Такими методами, —
Нас учат для жизни закаляться,
Нам Божьих планов не дано понять,
И за ними — не угнаться!
Поэтому, пока, — 
Я за компьютером сижу,
Свои мысли, старательно, — 
В порядок привожу,
О своих переживаниях пишу, 
И молча плачу,
Но жизнь, по-прежнему, люблю 
И жду удачу,
Конечно, позже успокоюсь,
Улыбнусь себе я в зеркало, 
Умоюсь,
За всё, что в жизни моей было, 
Поблагодарю Бога,
По большому счёту, — 
У меня неплохая Земная дорога!
А переживать и плакать — все умеют,
Когда чувства над разумом довлеют!

31.08.2024г.
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Негативное настроение

Как-то быстро и незаметно лето прошло, 
Ничего особенного оно не принесло, 
Погода пасмурная в первый день сентября,

Детям в школу собираться пора,
Но этому не рада детвора,
Дождливая погода им ощутить лето не дала!
С неудовольствием они в школу идут,
Плохой настрой, уныние, —
Какие в обучении плоды дадут?
Осень, конечно, постарается настроение вернуть,
Сентябрьское солнце, прохлада, красота,
Позволят ещё, желающим, — отдохнуть!
И осенние каникулы «не за горами», 
Дадут пополнить отдыха багаж, 
Говоря между нами.
Но, настроение, действительно, 
У всего населения неважное,
Летом ездили куда-то отдыхать, — 
Лишь отважные,
Богатые люди, — могут себе это позволить,
И никто, и никого не собирается неволить,
Денег нет, сидите дома,
Природа, люди — здесь вам милы и знакомы,
И незачем инфекцию по миру собирать,
На огороде тоже можно прекрасно «отдыхать»!
Простите, у меня настроения тоже нет, — 
Всё лето проболела, — вот весь ответ, 
Это наружу выходит мой сарказм,
Составленный из негативных фраз,
Потому что, почти всегда, простой народ, — 
Монотонно, серо и буднично живёт,
И в ближайшем «завтра», —
Ничего хорошего нас всех не ждёт!
Но, когда негативное настроение «отступает»,
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Душа и сердце замирают,
От вида окружающей красоты,
Любимая, Приморская леди Осень,
Всегда нам хорошую погоду преподносит,
Она поможет воплотить нам в жизнь 
Наши ожидания, надежды и мечты!

01.09.2024г.

О погоде и не только

Неужели Россия так сильно перед Богом 
провинилась, 
Что небо сильными дождями на нас излилось?

Мы предполагали, что после обильных дождей, —
Осень Приморская — будет сухая,
Но, — мы предполагаем, а Бог — располагает!
И нас за самоуверенность, —
Опять дождями награждает!
Будем надеяться, что это ненадолго,
В любом случае, в споре с природой,
От нас мало толка.
Лично я любую погоду уважаю,
И ценности каждого времени года не принижаю,
Но, — есть один нюанс:
У меня нет дачи,
И я не жду от природы какой-то отдачи,
А вот дачникам жаль своих трудов,
Они разрушены тайфунами, —
На территории многих российских сёл и городов!
Но наш неунывающий народ не «тужит»,
Торговый люд страны ему верно служит:
Всё, что необходимо людям,
Из других стран завезено,
Видимо, в зарубежных санкциях, — 
«Прорублено», и не одно, — окно!
Наш виртуозный народ никогда не пропадёт,
Он из любой ситуации выход найдёт!
						             05.09.2024г.
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Откуда мы?

Каждого, хоть однажды,  
Пока мужал и рос, 
Волновал таинственный вопрос:

«Кто мы, и как оказались в мире этом,
На эту планету занесло каким нас ветром?»
Но, до ответа, пока, — 
Никто ещё не дорос!
Гипотез много, а научного ответа нет…
Возможно,
Неразумному человеку ещё рано,
Давать правдивый ответ!
Кто-то истину, наверное, знает,
И вполне логично полагает,
Что эмоциональный человек,
Не способен справедливо 
Земные дела вершить,
Не научился он, — за тысячелетия, 
По Божьим заповедям жить,
В алчности и себялюбии погрязли все,
Особенно сейчас, —
Весь мир предстал во всей своей красе:
Войны, убийства, санкции, лживость и блуд, —
Верной дорогой в ад, — 
Мир наш огромный ведут!
И никто, из вершителей судеб, 
Не хочет понять,
Что насилием над другими, —
Не удастся всеобщий мир сохранять,
Разруха, горе и слёзы людей, —
Будут только проблемы им создавать!

10.09.2024г.
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«Не судите, и не судимы 
будете!»

В Библии заповеди праведной жизни заложены, 
Они отражают истину, 
И никогда не будут низложены!

Но, может быть, — это фантазии обычных людей,
Хотя, здесь прописано много хороших идей:
Ты — не Бог, и не можешь других осуждать;
Только Бог может каждому Судьбу дать;
В Судьбе заложена жизнь,
Которую нужно прожить,
Чтобы допущенные грехи погасить;
Если человек совершает что-то,
Значит, так Судьбой положено,
Его погрешность из прошлой жизни,
За это будет низложена;
Я думаю, что никого не нужно осуждать,
Просто, можно, иногда,
С ответной реакцией подождать,
Не устраивать на человека «гонение»,
Свои же мысли ставить под сомнение,
У простых людей — жизнь и так сложна,
Она им Судьбой для определённой цели дана,
Прожив земную жизнь,
Человек опытом и знаниями обогатится,
И, может быть, в следующей жизни, —
Их плодами насладится!
А случится ли эта жизнь, — никто не знает,
Просто, это вера христианская предполагает,
Лично я не хотела бы повторения своей жизни,
Очень трудно простому люду служить Отчизне!
Народ — участник системного порабощения,
Нужно жить, надеяться на Бога, — принять крещение,
Только ОН — наша любовь, милость и прощение!
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Но что-то очень долго наказание продолжается,
Люди столетиями милости ждут, 
И большинство, 
От земной жизни плачут и «маются»!
Я — маленькая песчинка количества тех людей,
Которые в течение всей своей жизни 
Ждут улучшения жизни от властей!
Поколения меняются,
А политика «выжимания пота из народа», —
Продолжается! 

10.09.2024г.

Чувство самосохранения

Я уже отношусь к поколению людей, 
Пережившим, вместе со страной,  
Множество программных задач и идей,

Сейчас, — любые волнения мне не нужны,
Из равновесия меня выводят они…
Слабые нервы, слёзы, сахар, давление, —
Могут дать о головных болях представление.
Безразличием,
Моё неучастие в мероприятиях не назовёшь,
На чувство самосохранения мой «демарш» похож!
Конечно, в своих интересах,
Я не довожу себя до чувства стресса,
Даже простое предстоящее прочтение стихов,
Меня волнует и будоражит кровь,
А если ещё, в процессе, что-то забыла, 
Или запнулась,
Ну, что здесь такого, взяла бы, да улыбнулась,
Но, нет! Для меня — это позор,
В результате:
На нервах — очередной рубец, или «зазор»!
За прожитую жизнь — уже изранена душа,
Не хочу дальше её ранить продолжать,
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За комплексы и слабость духа прошу простить,
И от дальнейших мероприятий прошу освободить!
И ещё, мне нравится стиль моего стиха,
Но, в общие понятия — 
Он не «вписывается» пока,
Не хочу за спиной усмешки слышать,
Если что-то обидное обо мне напишут! 
На старости хочу вольнослушателем побыть,
И сладость свободы от всего, — успеть вкусить!

13.09.2024г.

И всё-таки, хорошо…

И всё-таки, хорошо на свете жить, 
Стараюсь и в возрасте блага вкусить! 
Плохое настроение было с утра,

Боли в коленях ночью донимали,
Естественно, — спать не давали,
Боль в ногах, длиною в ночь, —
Очень трудно превозмочь,
Наконец, утро пришло, солнце взошло,
Пришлось по делам идти,
И на солнцепёке, —
Какое-то время провести,
От жары и недосыпа — настроение ужасное,
Но после душа и обеда, —
Самочувствие прекрасное!
Прилегла отдохнуть,
Не успела глазом моргнуть, —
Организм отправился в сонный путь,
Для восстановления сил часа хватило,
Звучание телефона меня разбудило,
«Одинокая женщина на пенсии» проснулась,
С удовольствием потянулась,
Сама себе улыбнулась,
Пошла на кухню кофейку попить,
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Иду и шёпотом пою: 
«Как хорошо на свете жить,
Особенно пенсионерам, — им некуда спешить!»
А так как я живу одна, —
Образ жизни себе планирую сама,
Сама же планы изменяю,
Или другими заменяю,
А то, что мне не нравится,
Словесно, — подальше мною отправляется!
Не бойтесь старости, друзья,
Для многих — это счастливая стезя!

19.09.2024г.

День города прошёл…

День города прошёл на славу, 
Все восхваляли город и державу, 
Гремел на округу оркестр,

Надежда пела чудесные песни,
У её голоса тембр прекрасный,
Для душевных струн — волнительно опасный:
В воспоминания о прошлом вовлекает,
Душевные раны «растравляет»,
Я слушала её и плакала,
И слёзы эти потоком в платочек капали,
Во мне, как будто очищение произошло,
И настроение прекрасное пришло!
Мы с клубом «Ренессанс» —
Паузы оркестра заполняли,
Городской народ стихами развлекали,
О красоте города и Бульвара говорили,
О природе вокруг Дальнегорска не забыли,
В честь Приморской осени 
Было много красивых слов,
И о море Японском, —
Это нашей природы — основа основ!
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Потом прошлись по многолюдному Бульвару,
Хотелось встретить знакомых, хотя бы пару,
Но — не сбылось,
В такой толпе никого увидеть не удалось!
Уставшие, с подругой мы пришли домой,
И из того, что было под рукой,
Собрали обед, как в студенчестве, —
Скромный, знакомый и простой:
Яичница, нарезка колбасы и огурец,
И коньячок под рукой оказался, - молодец,
Поздравили любимый город мы с рожденьем,
Надеемся, что праздник будет, — 
С многолетним продолженьем!

22.09.2024г.

Пенсионер

Для меня закончилось движение  
Производственных дел, — 
Да не только дел, но и тел,

Я давно уже на пенсии — «пенсионер»,
Название созвучно с понятием «пионер»!
По словарю, — первопроходец,
Прокладывающий новые пути
В какой-то инновационной области.
В исследованиях,
Просим до пенсионеров снизойти, 
И до Пенсионного Фонда дойти,
Проверить нормативы и коэффициенты,
И другие расчётные моменты! 
Пенсионные расчёты для людей,
По сложности, как «Логарифмы», —
Лишены логики и рифмы!
Но, пока, до Пенсионного Фонда,
Никому нет никаких дел,
Низкая пенсия, на грани выживания,
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Таков пенсионера жизненный удел!
Тысячи санкций на страну ввели,
Думая, что этим Россию уничтожили,
И наши бизнесмены этому рады,
У них цены взлетели на порядок,
Двойная прибыль — для них награда,
А работа та же, что ещё надо?
Для населения это, конечно, плохо,
Но правящая партия, наверное, оглохла,
Ведь сейчас капитализм в чести,
Бремя лишений, как всегда, —
Должен простой народ нести! 

28.09.2024г.

Странно всё…

Странно как-то всё у нас, 
О войне помним мы каждый день, каждый час, 
СВО на западной границе третий год идёт,

Население растревожено,
Настороженно итога ждёт,
А жизнь в стране
По капиталистическому курсу движется,
Платёжеспособность ещё больше снизится,
Но это правителей не волнует,
У них всего в достатке,
Они веселятся, «сорят» деньгами и «шикуют»!
СССР только старожилы вспоминают,
Они сейчас от безысходности страдают,
И от болезней, а к врачу не попасть,
Текучесть кадров по больницам, как напасть,
И другие услуги отсутствуют,
Зато платные, — присутствуют,
Как напоказ, —
Красочно и звучно зазывают нас!
Ночью не спится, всякие думы идут,
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Создаётся впечатление, —
Что нас больше тридцати лет предают,
Невыносимые условия для жизни создают,
А мы на нищенские доходы
Всё-таки, пытаемся создавать уют,
Не сдаёмся, и как-то живём,
Общаемся, стихи читаем, иногда и поём!
Хоть окружающий мир к нам нем и глух,
Нас всех всегда спасает «Русский дух»,
Столетиями мы закаляемся в борьбе,
И в будущем будем верны только себе,
И олигархам не удастся нас сломить,
Дух СВОБОДЫ россиян — не победить!

30.09.2024г.

Сама себе противоречу…

Ловлю себя на противоречии, 
Ничего странного, 
Я ведь — женщина,

И слабости мои общие, — человечьи!
Бывает, мнение меняю на «обратное»,
Под натисками фактов, — многократными…
Что в городе всё плохо, недавно говорила,
Наверное, плохое настроение
Меня на эту мысль «подбило»,
Настроение на наших взглядах отражается,
Но сегодня огляделась, —
А город-то преображается:
Медленно, но основательно и верно,
Идут ремонтные работы на Бульваре,
Два новых сквера 
Вскоре, — украсят его в паре,
Обновлён сквер у памятника «Героям войны»,
Брусчаткой выложены дорожки,
Для людей очень удобны они!
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Такие же изменения произошли 
В районе посёлка Горелое и Горбуши,
Я в тех частях города давно не была,
Но у меня есть уши!
Почти все остановки отремонтированы,
Люди приятно шокированы,
Уже не нужно будет 
Из луж в автобус заходить,
За весь объём работ Главу города 
Народ будет помнить и благодарить!
Так что, Дальнегорск живёт и развивается,
Новые объекты, —
Его дополняют, освежают и украшают,
И горожанам новый вид очень нравится!

01.10.2024г.
Наши профессионалы!

Сижу на скамейке напротив сквера, 
И с интересом наблюдаю, 
Как ювелирно оператор

На мини-бульдозере
Строительные кучи разгребает,
И миниатюрно с очередной порцией
К рабочим аккуратно подъезжает,
Виртуозно, по частям, — ковш освобождает,
По аллее, сдавая бульдозером назад,
Ничего не задев, выезжает,
Новую порцию песка ковшом,
Как будто ложкой загребает,
И в нужное место, играючи, доставляет!
На работу профессионала
С восторгом я смотрю,
И авторитетно всему миру говорю:
«Таких людей в России массы,
Недооценивать их, — труд напрасный,
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Мы всё преодолеем и пройдём,
Матушку Россию, — сообща,
На пьедестал всеобщего почёта возведём!»
А бульдозериста хотелось поблагодарить,
За доставленное удовольствие увидеть,
Как могут люди свою работу любить!

02.10.2024г.

Перепад температур

Как-то резко приморская природа  
Плюс на минус поменяла, 
Даже вечерами холодно стало,

Ещё вчера население на море загорало,
А сегодня куртки все одели,
И температурный барьер легко преодолели!
Ветер ледяной во всю силу задул,
Но сил не хватило,
Листвы маловато с веток сдул,
Деревьям рано от листвы освобождаться,
Весь октябрь мы ещё будем
Красотою и теплом осени наслаждаться,
Ведь, днём температура воздуха 
Будет неуклонно повышаться!
Я очень люблю это время года, —
Хорошему настроению — 
Соответствует хорошая погода!
Моей внучке сегодня 10 лет, 
У неё Юбилей,
Даже природа подарила 
Небесный подарок ей:
Закат солнца был необычайно красив,
Взгляд оторвать от горизонта
Просто не было сил:
Полнеба окрасилось в малиновый цвет,
Голубое небо и белые перистые облака, —
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Дополнили небесный портрет!
Это чудо продолжалось всего минут пять,
Потом, как обычно, 
Всё погрузилось в темноту опять,
Но времени хватило, чтобы его «заснять»,
Восторга, от увиденной картины, — не унять!

03.10.2024г. 

Не жизнь, а лыжня с 
трамплинами…

Октябрь! В разгаре осень! 
Красота сопок, неба яркая просинь! 
Оглядишься вокруг, — душа поёт,

Но, от быта жизни, — она устаёт:
Несколько месяцев детей в гости ждала,
Наконец-то случилось, пришла пора,
Мой сын с невесткой приехали на четыре дня,
Гостевая суматоха началась у меня, 
Закрутилась, завертелась обычная жизнь,
Для меня ритм непривычный, 
Что просто — «держись»: 
Прогулки, стирка, уборка, еда,
А силы уж не те, — просто беда!
Часто их отношений не понимаю,
В «старорежимности» всё пребываю,
Но вмешиваться и советовать не стоит,
Для нервов это дорого будет стоить,
Стараюсь лишний раз себя не расстраивать,
Систему нервов потом трудно успокаивать,
Она уже не такая крепкая, как когда-то,
В тонкие ниточки превратились «канаты»!
Поэтому на какие-то высказывания
Принципиально не реагирую,
А негативные моменты из памяти
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Избирательно экстрагирую!
Такая тактика мне помогает,
И от ненужных стрессов освобождает:
За долгую жизнь — столько всего было,
Но время лечит, — уже много чего забыла,
Воспоминания, конечно, бывают,
Но нервы они уже не задевают!
А жизнь, почти у всех людей, —
С трамплинами,
Но между ними, как положено, —
Ровные переходы длинные!

06.10.2024г. 
О войне не могу писать…

О войне не могу писать, 
Не могу её понять и принять, 
Всё, что происходит в мире, — странно,

Всё окружение к России негуманно,
Открыт призыв — Россию уничтожить,
Её правительство низложить,
А что дадут враги нам всем взамен,
Каждому человеку ясно, как день:
Уничтожение людей, или плен.
Тогда почему везде тишина,
В стране, ведь, третий год идёт война,
Уже приграничные города бомбят,
В надежде, что народ озлобят и раздробят!
Богатая элита приближённая гуляет,
На дорогих курортах отдыхает,
Простой народ всё это обсуждает,
И осуждает,
Но выхода не видит и не знает,
А факты страшные о гибели защитников,
Власть тщательно скрывает,
Заботой о психике народа это объясняет, 
Вера людей об успехах, — постепенно тает,
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Нас же, — настойчиво объединиться призывают,
А как это сделать сами не знают!
В Советское время идея общая была,
Улучшать благосостояние народа она звала,
Условия быта для всех были равные,
И все это видели,
Наглядность и справедливость, 
Может быть, в жизни — самое главное!
Сейчас же, повторяются царские времена,
«Верхушка» жирует,
Но на грани выживания остальная страна!
Какую идею людям можно предложить,
Чтобы всем было спокойно в мире жить?
Может быть, 
Референдум поможет всё это решить?

11.10.2024г.

Я верю в гороскопы…

Я верю в Гороскопы, 
И у меня есть опыт, 
Что многое сбывается,

Как в «Зодиакальном знаке» обещается!
76 лет, конечно, много,
Но я уверена, что мне предстоит
Дальняя дорога,
Которую мне предназначено пройти,
На трудном жизненном и творческом пути!
Гороскоп утверждает, что жизни третья часть,
Мне жизненные блага, в любом объёме даст, -
Старость будет достойной настолько,
Насколько сама могу пожелать,
О чём я раньше могла лишь мечтать!
Вот и хочу Гороскоп свой проверить,
Мои пожелания практическими фактами измерить:
Хочу небольшую квартиру
Во Владивостоке иметь,
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Чтобы чаще детей в гостях лицезреть;
Хочу пенсионного содержания необходимого,
Чтобы и на лечение в санатории хватило бы;
Хочу, чтоб появился единомышленник-мужчина,
Чтобы поехать к родственникам была причина;
Хочу, чтобы в мире было спокойствие и тишина,
Чтобы дети не знали, что такое война;
А больше мне ничего не надо, —
Мир, спокойствие и достаток,
Это уже для жизни — награда!

21.10.2024г.

В жизни за всё надо платить!

За всё хорошее, что в жизни происходит, 
Нужно Бога благодарить, 
А за подлые поступки,

Рано, или поздно, — приходится платить!
Я в этом твёрдо уверена,
И жизнью, не раз, — это проверено.
Иногда, плачет от горя человек,
И мечется в поисках ответа,
За что ему послано всё это?
А спрашивать нужно себя,
И не кривя душой,
И в памяти всплывёт ответ простой,
Что в жизни было не всё так гладко,
Были проступки,
Когда человек поступал гадко,
Но время прошло, всё обошлось,
Неприятное чувство на дно души улеглось,
Но это до поры, до времени,
Через много лет, всё может вернуться, —
Тяжким бременем!
Но человечество на своих ошибках
Никогда не учиться,
Продолжает отрицать праведную жизнь,
И что же из всего этого получиться?
							      22.10.2024г.
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Всё предопределено!

В девяностые годы в России 
Всё плохо было, 
Старшее поколение это не забыло!

Последствия сейчас многих настигают,
Так уроки жизни люди этим постигают!
Работы не было, и денег тоже,
На прозябание тогда вся жизнь была похожа.
Муж на заработки поехал в центр края,
И квартиру там решил найти,
О воссоединении семьи мечтая,
Но всё получилось наоборот,
И жена получила «от ворот поворот»,
По работе общее дело с соратницей нашлось,
Без тесных связей, конечно, не обошлось!
Наша семья распалась,
А та дама с квартирой оказалась,
Вскоре новая семейная ячейка объявилась,
Пара обвенчалась, 
И в ЗАГСе запись появилась! 
Через несколько лет, 
У бывшего мужа умерла жена,
А меня же мысль посетила одна:
«Раз Судьбой в жизни всё предопределено,
Ему, возможно, вот таким образом, 
Получить в собственность квартиру, — было дано!»
Недаром же, любовница эксплуатировала
Моего мужа много лет,
И от Судьбы ей прилетел ответный привет,
Ведь, в жизни, говорят,
За всё идёт расплата,
В развале хорошей семьи она виновата!
Квартира, думаю, — за подлость достойная оплата!
Всё правильно произошло:
Возмездие для них,
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А для меня, — успокоение души пошло!
От Справедливости пришли «подарки» нам,
Всё соответствует поступкам и делам,
Иначе, люди верить перестанут,
Что Высшие суды подлых людей «достанут»!
Жаль, что поздно всё произошло,
За десять лет уважение, привязанность и чувства, —
Всё ушло!

23.10.2024г.
Скоро зима

Пышные кроны деревьев пропали, 
Ветви держать такую тяжесть устали, 
Сбросили листья под ноги прохожим,

Их мрачные лица с погодою схожи!
Спряталось солнце за тёмные тучи,
Тихонько вползает холод могучий,
Как-то, вдруг, резко похолодало,
Яркое солнце светить нам устало,
Решило сдать пост скорой зиме,
Утром и вечером, — 
Будем дольше во тьме!
Явления обычные, 
Они никого не страшат,
Природные законы своё дело вершат,
Людям, же, нравится любое время года,
Никто не боится снега и непогоды:
Вместо курток и плащей, —
Оденемся в шубы,
Шарфиком закроем щёки и губы,
Чтоб шею не продуло, — 
Поднимем воротник,
Ко всем временам года — человек привык!

24.10.2024г.
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Правила общения

Судьбоносные качели — то вверх, то вниз, 
Но никогда меня не заносило 
На самую высь,

Если честно, то и желания не было
Туда забраться,
Ведь, находясь так высоко,
Вниз легко можно сорваться!
Особенно с таким характером, как у Овна,
По внешним данным, 
Всё, вроде бы, ровно,
Но, — это только видимость:
Внутри огонь бушует,
И все поступки носителя,
Огонь сам корректирует и ликует,
Что гнев Овна весь наружу вышел,
И весь народ честной всё это слышал!
Я знаю свой характер,
В узде его держать стараюсь,
От склок, скандалов, сплетен,
Всячески оберегаюсь. 
Поэтому вся жизнь моя
Довольно спокойно проходит,
Трезвость ума и разумность действий,
Весь негатив на «нет» сводит!
У меня много знакомых, но нет подруг,
А каждый мой знакомый, —
Для общения друг,
У нас нет врагов и противоречий,
По ходу разговора лавируем в речи,
Чтобы не обижать 
И не подкалывать друг друга,
Это, своего рода, — добрая услуга,
Для сохранения нервов и спокойствия,
Мы правильно используем 
«Кодекс» с моральными свойствами!

25.10.2024г.
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Середина осени

Были времена, когда любимая осень, 
Нас оберегала и жалела, 
И Зима довольствовалась этим,

Не наглела,
В свои права, как полагается,
С ноября вступала,
Но в этот год, — двадцать четвёртый,
Осень, видимо, устала,
В двадцатых числах октября,
Молодая Зима, вдруг, лютовать стала,
Ночью лёгким морозцем ударила,
И красоту Осени мигом состарила:
Пожухли цветы, листва почернела,
И за несколько дней вся облетела,
Вокруг города чёрные сопки стоят,
О приближении холодов они нам говорят!
Сориентировались, и тепло оделись люди,
Но ещё больше месяца,
Мы тепло Осени ощущать будем
Все привыкли к температурным перепадам,
А жаркий полдень, — для всех награда:
На Бульварную прогулку выходит весь народ,
Возвращается из школы детский хоровод,
Мамочки с колясками, бабульки на скамьях,
Мужчины на футбольном поле, — 
Резвятся все на «Ах»!
Все сейчас стараются теплом насладиться,
Зимой же будет холодно, можно простудиться!

26.10.2024г.
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Дождливый день

Выспалась, проснулась, 
Глаз не открывая, потянулась, 
К полке руку протянула, —

Там «сотовый» всегда лежит,
Всю ночь он сон мой сторожит,
На панель его взглянула,
Брови удивлённо изогнула,
Оказывается, утро наступило, уж, давно,
Почему же в комнате темно?
А «ларчик просто открывался», —
Это дождь так постарался,
Всё небо мгла серая покрыла,
Солнышко и голубое небо скрыла,
Этим, — сон многих людей продлила,
Все знают, что в дождь слаще спится,
Даже яркий сон, под утро, кому-то сниться!
Я рада дождю, и любой непогоде,
Можно дома остаться,
И причина есть, вроде!
Со мной всё понятно, — я «домосед»,
Вдобавок, у меня ни огорода, ни дачи нет,
А кто привык на участке трудиться,
Ясное дело, м ему плохо спится,
С погодой у дачников много проблем,
Дождливые дни — одна из стихотворных тем!
Но дождь «трудоголиков» не предаёт,
Он отдохнуть им возможность даёт,
И в землю, в преддверии зимы,
Необходимую влагу вольёт!

27.10.2024г.
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Борись!

Для меня всё странно в жизни этой, 
И на многие вопросы нет ответов, 
В личностных приоритетах - всегда несовпадение,

А в выборе мужчин, —
С первого взгляда отчуждение,
Жаль, но так родителями была воспитана,
С детства правилами морали была напитана,
Что негативно на жизни отражается,
Общение, часто, — комплексами отравляется!
Но ничего уже не вернуть, —
Пройден основной временной путь,
Большой жизненный опыт накоплен,
Он будет в моей же памяти «утоплен»:
Сейчас, династии и опыт никому не нужны,
Всё изменилось в жизни людей и страны,
С раннего возраста дети в смартфонах сидят,
С интернетом и сотовым телефоном, — 
На «Ты» говорят,
Советов родителей не понимают,
Чаще, «байки» «блогеров» душу их «питают»!
В течение школьного обучения,
Ребёнок по уши загружен,
Багаж домашних нагрузок и дел, 
До совершеннолетия, —
Ему совершенно не нужен!
Высшее образование в России - уже платное,
Но, оплата за обучение, —
Даёт понимание обратное,
Существует поговорка: «За ваши деньги - любой каприз!»,
И уровень знаний студентов пошёл вниз!
Выпускаемые специалисты этому соответствуют,
Но, государство, почему-то, —
Всё это приветствует!
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Крупные производства такая политика «достала»,
Интереса к выпускникам ВУЗов не стало,
И началась у молодого поколения серьёзная жизнь,
Ни работы, ни денег, ни квартиры, ни будущего,
Выживай, выкарабкивайся, как сможешь,
И всю жизнь за счастье своё, — борись!

01.11.2024г.

Если хочешь быть здоров, - 
закаляйся!

Почти полжизни нам об этом говорили, 
И, говорящие, — душою не кривили, 
Спортивных секций по стране,

Было великое множество,
Детям некогда было «вытворять» 
Негативные «художества»,
На любой вкус находили занятия,
В различных кружках проводили мероприятия!
Сейчас другие времена,
О бесплатных занятиях забыла вся страна,
Все секции и клубы стали платными,
А цены на абонементы — необъятными,
Имею я в виду простой народ,
Туда им ограничен вход!
И с лозунгом советским народ не расстаётся,
Он и поныне актуальным остаётся:
«Если хочешь быть здоров, — закаляйся»,
Водой холодной ежедневно обливайся,
По нашему красивому Бульвару прогуляйся,
Со своими знакомыми,
При нечаянной встрече пообщайся,
От полученного позитива, 
Душевного покоя набирайся,
Если хочешь быть здоров,
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Не полагайся только ты на докторов!
Они выпишут тебе кучу микстур и таблеток,
И никто не хочет спросить, при этом,
На какие «шиши» ты будешь лекарства покупать?
Об этом никто, ничего, не хочет знать!
На это всё мы стойко отвечаем:
«Да, денег не хватает, 
Мы уже это замечаем,
Но народ изворотлив и будет лечиться,
Здесь народные средства, — 
Всем могут пригодиться!»

02.11.2024г.

Разбег зимы

Зима берёт разбег, 
Сегодня выпал первый снег, 
Снежная лавина всю ночь «валила»,

Крупные хлопья на фоне горящих фонарей,
И редкие пары гуляющих людей,
Деревья оделись в белые кружева,
Сопок не видно, пелена снега, — и тишина!
Но, это чудо недолго длилось,
Утром небо солнцем озарилось,
Разогнало бледные облака,
Началась капель слегка.
Снег сегодня же растает,
Плюсовая температура в этом помогает,
Но радость на душе оставит,
И на фотографии момент застыл,
Чтобы никто снег первый не забыл!
Город моментально изменился,
В белое покрывало облачился,
Везде, как будто, — порядок и чистота,
Хочется, чтоб было так всегда!
Я очень люблю зимний период года,



56

Даже, если на улице метель и непогода,
Морозец душу мне бодрит,
Быстрее двигаться велит,
Да, и лицо преображает,
Щёки румянцем награждает!
В такие моменты хочется жить,
Творить добро и со всеми дружить!

04.11.2024г.

Юбилей клуба «Садовод»

Юбилей сорокалетний удачно прошёл, 
У всего состава клуба — всё хорошо: 
Сюжет их жизни по «видео» показали,

От умиления, воспоминаний,
Все, чуть ли, не рыдали,
Раскладку всех трудов и дел
Гостям наглядно преподали,
Образцовые участки членов клуба удивляют,
Достижения в труде, конечно,
Радость людям доставляют,
Чувствуется, как они сроднились,
Наверное, и опытом, и тайнами делились!
В течение всей этой встречи, —
Счастливы все были,
«Видео» в памяти вернуло, 
Что, возможно, уже забыли!
Члены клуба — женщины, 
Все — красивы, нежны, 
Между собой они очень дружны,
Все праздники женщины вместе проводят,
Веселятся, поют, танцуют,
«Ряженые» хороводы водят!
И они никогда не скучают,
В трудах праведных — дней не замечают!
Хочется пример с них брать,
Энергией и дальше всех будут удивлять!
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Клубу много тёплых слов сказали друзья,
И клуб «Ренессанс» здесь внёс своё «Я»,
Хвалебные оды в честь «Садовода» сложили,
И свои подарки в стихах предложили.
В конференц-зале ЦБС, в честь праздника,
Концерт провели,
Любимые песни сладко на душу легли,
Два часа общения, как один миг пролетели,
Организаторы и участники
Добились своей цели:
Чтоб все в восторге были,
Чтоб Юбилей сей не забыли,
Чтоб силы душевные восстановили,
Заряд любви и бодрости надолго получили!

11.11.2024г.

Никчёмность жизни

Прошёл ещё один день, 
Вставать рано, — просто лень, 
Идти по делам уже не надо,

Прогулки — единственная отрада,
Но, — это в зависимости от самочувствия,
Здесь не нужно боли присутствие!
Никчёмность своей жизни 
Чувствую я,
Отошли в сторону знакомые, друзья,
Уже нет интереса к жизни страны,
Лишние стрессы мне не нужны!
Наверное, заканчивается
Жизненный поход,
Нужно подготовиться, —
Возможен неожиданный уход!
Но есть ещё одна версия, -
Может быть, — это депрессия?
Просто понизился жизни тонус,
Необходим энергетический бонус,
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Чтобы появилось желание жить,
Что-то полезное совершить,
Для кого-то необходимой быть,
Тогда появится потребность
Общаться, творить, любить!
А негативные мысли нужно гнать,
С ними человек начинает угасать!

14.11.2024г.

Грусть-тоска меня тревожит…

Что-то случилось со мной и с семьёй, 
В квартиру вселился семейный застой, 
Чувства остыли, привычкой всё стало,

Общение будоражить кровь перестало,
Обыденным стало всё вокруг,
Различных встреч сузился круг,
Работа и быт всё время забрали,
На первое место детки наши встали,
А промахи мужа, — уже надоедали,
Наконец, друг друга понимать перестали,
И жить, как родственники, — тоже устали!
Без ссор и скандалов за месяц развелись,
И пути-дороги наши разошлись!
Никто ни о чём сейчас не жалеет,
Свобода и гордость над каждым довлеет,
Но, редко какой мужчина, —
В одиночестве — жить красиво умеет!
У наших детей — семьи, 
У каждого — свои устои,
И вмешиваться в их жизнь — не стоит,
Знаю по опыту, — это раздражает,
И друг от друга, — только отдаляет!
Я одна в Дальнегорске,
Продолжаю жить в ссылке,
Одинокий конец, — 
Моей жизни — предпосылка!
	 21.11.2024г.
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Мы долгожданной встрече 
рады!

Кафе «Алмас» встречает нас, 
Теплом, уютом, музыкой и светом, 
Мы очень рады встрече этой,

Два года не было момента,
Но дождались ангажемента,
Культурно встретиться за столом,
Наконец-то, наговоримся обо всём,
Расскажем с грустью мы друг другу, 
Как было плохо без подруги,
И о причинах сей разлуки,
Всё это было не ради скуки!
Но, мы не будем о плохом,
Лучше, — наше светлое будущее воспоём!
За встречу и за здоровье поднимем бокалы,
В процессе вспомним, кого уж, не стало,
Выпьем за родственников, за детей,
Даже за недругов всех мастей,
По большому счёту, — жизнь-то прекрасна,
И переживаем мы, часто, — напрасно,
Какую-то тему в степень возводим,
Когда уже выхода не находим,
Всё, как обычно, позже проходит,
Но, до «белого каления» нервы доводит,
Надо научиться стрессы избегать,
Так мы организму будем помогать!
Давайте за перечисленное выпьем,
Всё негативное из жизни «выпнем», 
Наливайте наш любимый коньячок,
Будет вкусен под него шашлычок!
Будем «вкушать», разговаривать и веселиться,
Пусть на такой ноте вечер весь продлится!

23.11.2024г.
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Зимнее шествие

Сегодня ночью к нам Зима пришла, 
Город наш, — весь снегом замела, 
Он, наверное, уж, не растает,

И с каждым днём мороз сильнее станет!
Ещё вчера трава зелёная
На взгорках глаз ласкала,
А сегодня в городе всё белым стало,
Пусть леди Осень отдохнёт, — она устала,
Спасая от мороза землю,
Укрыла Зимушка всё белым покрывалом,
Как ласковая мать ребёнка одеялом!
Неслышно снег идёт,
Дыша озоном, медленно народ бредёт,
Любуясь чистотой и красотой природы,
А все поэты,
Зиму воспевая, — пишут оды!

22.11.2024г.

Встреча состоялась!

Наконец-то, встреча состоялась, 
Не сосчитать, сколько раз, ранее, 
Она нами отклонялась!

На то у всех серьёзные причины были,
И мы о них, конечно, не забыли!
Зато, сейчас, встречу предвкушая,
Видоизменяемость произошла большая:
Подкрасились, принарядились,
От печальных мыслей все освободились,
На долгожданную встречу настроились,
И вечер удался, — 
Ничем мы не расстроились!
Четыре часа, как один час пролетели,
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И всё равно, — наговориться не успели!
Яства были превосходны,
С домашней кухней они не сходны,
Я готовить не люблю,
Поэтому, профессиональные кушанья,
Боготворю!
Спасибо, подруги мои, за встречу,
Для памяти, — в стихах её увековечу!

23.11.2024г.

Настоящая зима пришла!

Дождались! Настоящая зима пришла, 
Новую порцию снега намела, 
Затем усугубила погоду мокрым снегом,

И не пользуясь разбегом,
Ночью всё это морозцем закрепила,
У пожилых людей,
Надежду на спокойное гуляние убила,
Ведь всем понятно, 
Что случится гололёд,
Кто ж, добровольно, в гололёд,
Гулять по улице пойдёт?
Но выход можно, всё-таки найти,
Соответствующая обувь, — 
Поможет ситуацию спасти!
Запасусь-ка я ботинками и сапогами,
Имеющими подошву,
В соответствии с тракторными образцами! 
Тогда, не страшен будет гололёд,
Не нужно будет наледи —
Преодолевать в обход,
Все дорожные преграды я смогу пройти,
Со всякой непогодой, мне будет по пути! 

26.11.2024г.
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Сюрприз и каприз осени

Непредсказуемая Осень, 
Нам сюрпризы преподносит: 
Ветер, снег — остановила,

Быстро в дождь всё превратила,
Как «из ведра», всю ночь он лил,
Смотреть на это нет, уж, сил!
Ведь, завтра везде случится каток, —
Падений, ушибов, переломов исток!
Осень, видимо, решила
Показать, напоследок, — капризов силу,
Утром с крыш наблюдаем капель,
А ночью понижение температуры
Ожидается теперь!
Землю накроет панцирный лёд,
И воздух к растениям не пройдёт!
Весну ожидает печальный прогноз:
Лёд труднее растопить! Обидно до слёз!
Но, может быть, Осень пошутила,
И тепло ещё вернётся,
Чтобы земля всю влагу поглотила!

27.11.2024г. 
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Ах, сонет!Ах, сонет, сонет, сонет, 
Прекраснее стихосложенья нет, 
В четырнадцати строках весь сюжет,

Здесь полностью характеризуется субъект,

Или объект, смотря о чём мы с вами пишем,
Или о чём душа болит, что видим мы и слышим,
Он будит в каждом — нотки романтизма,
Показана лишь истина и суть, и нет цинизма!

В Сонете чувства автора обнажены,
Они в реальных красках здесь отражены,
И не важны уж мнения других,

Равнодушных, и к страданиям людей глухих, 
Может быть, испытывающим, даже, радость,
В Сонете отражается и боль, и жизни сладость! 

Венок сонетов о семье
Встреча

Молодые люди, всё же, — странные создания, 
Я помню, как на танцах появился ты, 
В коротких брюках, в скромном одеянии,

В лице, же, — явные интеллигентские черты!

И это мне не показалось, —
Приятен, вежлив и настойчив,
Умён студент, начитан, оказалось,
И интерес ко мне устойчив!
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Договорились вместе встретить Новый год,
А далее — определимся,
Куда сей диалог нас приведёт.

Встречи долго продолжались,
Мы друг к другу притирались,
И уже не разлучались, — таков итог!

Общение

И уже не разлучались, — таков итог! 
А через год — ты без меня уж жить не мог, 
Тут выяснилось, что ты на два года моложе,

Тайна открылась, ну и что же?

Но то, что скрыл свой возраст ты при встрече,
Вопрос доверия к тебе увековечил,
Мне можно было сделать вывод:
«Врёт, как дышит, и угрызений совести не слышит!»

Но внутренний голос тихонько сказал:
«Ложью отношение он к тебе доказал,
Значит, — ты ему не безразлична!

Оказывается, ложь бывает симпатична,
А ты, подруга, недоверчива, критична,
Хотя, душа согласна, — что это не этично!»
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Визит «вежливости»

Хотя, душа согласна, — что это не этично! 
В таких вопросах и родственники категоричны, 
Сначала, видимо, с тобою проводились разговоры,

А позже появились визитёры…
 
«Парламентёры» пытались вмешаться,
Объясняя тебе, в чём не прав,
На время нам предлагали расстаться,
Но здесь ты показал свой мужской нрав!

Я гордилась тобой, и твоим поступком,
Ты отстоял своё счастье и брак,
Настоящий мужчина, по сути, поступил бы именно так!

Нас студенческая свадьба поженила,
Вся группа на регистрации была,
И нам путёвку в жизнь счастливую дала!

Свадьба

И нам путёвку в жизнь счастливую дала! 
Свадьба комсомольская весёлою была, 
Родители и люди близкие на свадьбе были,

О нормах и традициях, конечно, не забыли,

Здоровья, счастья и любви желали,
Нас поздравляли, подарки нам дарили, 
Общались, пели, танцевали,
О будущем счастливом много говорили!
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А потом опять начались студенческие будни,
Для совместной жизни мы комнату сняли,
И успешно дальше учёбу продолжали!

Через год мой муж в ДВГУ окончил учёбу,
И по распределению отправился в дорогу
На трудовые будни, — в Дальнегорск, в Химкомбинат.

Семейная жизнь

На трудовые будни, — в Дальнегорск, в химкомбинат. 
Наша семейная жизнь начиналась именно так, 
Он работал, с однокурсниками жил в общежитии,

Но мы любили, и мечтали о своей обители.

В новостройке через год квартиру дали,
Семья воссоединилась,
От счастья чуть ли не рыдали,
Постепенно у нас диван и другая мебель появилась.

А вскоре и наш первый сын родился,
И ритм жизни круто изменился, —
Он центр вселенной, — любимый, и родной.

Наш маленький, беззащитный, дорогой,
Мы чувствуем свою ответственность,
Мы за него готовы встать «горой»!
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Перипетии жизни

Мы за него готовы встать «горой»! 
И каждый не хотел Судьбы иной, 
Я благодарна Богу и Судьбе,

Что больше двадцати лет - царили мир и уважение в семье!

А потом лихие девяностые наступили,
Спокойной жизни всю страну лишили,
Люди остались без денег и без работы,
Пришли на смену другие к нам заботы:

Где взять деньги, чем детей кормить,
И самый непростой вопрос,
Как дальше всем нам жить?

Союз республик, вдруг, распался,
Народ, конечно растерялся,
Но ненадолго…

Разочарование

Но ненадолго! Мы все наделены огромным 
чувством долга, 
Который детям и стране обязан отдавать,

Все кинулись искать работу,
Чтоб лишних неприятностей себе не создавать.

Но мест работы оказалось мало,
Искать поехали в другие города, —
Это массу семейных проблем создало,
И их последствий не понимали мы тогда!
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Вахтовый метод много семей разрушил,
Семейные традиции нарушил,
И ценности семейные изжил…

Не расстались только те,
Кто искренно, на тот момент, ещё любил,
И благородным от природы был!

Счастливый период

Он благородным от природы был, 
Жалел, уважал, любил, ценил, 
Лет двадцать горя я не знала,

В счастливом неведении пребывала, 

Не замечала, что жизнь меняется,
Что наступает привыкание,
И что уже нас не волнуют расставания,
И что по времени его приезды сокращаются!

Что, приезжая, он, бедный, от безделья мается,
Не замечая, что я всё ещё «в форме», 
Что я ещё почти красавица.

Я списывала всё это на усталость,
Думая, что от такой жизни ему и так «досталось»,
О, Боже! Как я ошибалась!
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Предательство

О, Боже! Как я ошибалась! 
В итоге я одна осталась, — 
Новые отношения у супруга начались,

Показатель «семейных» — сразу пошёл вниз,

Предавший раз, — предаст опять,
Эту истину нужно запомнить и понять,
И постараться в будущем, 
На «те же грабли» не наступать,

И как можно меньше по этому поводу переживать,
Всё в жизни проходит, и это пройдёт,
Впереди, может быть, лучшее ждёт!

Нужно негативу замену найти,
Достойное занятие в свою жизнь впустить,
Помнить всё хорошее, обиды простить! 

Размышления

Обиды простить и от них уйти, 
Круто изменив курс своего пути, 
Но, с этим я живу уже десять лет,

И до сих пор не нашла ответ,

Как могут люди так подло поступать,
Теперь я не смогу кому-то доверять,
Не каждый может предательство простить,
Тем более, — понять, и с этим спокойно дальше жить.
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Ведь это сделал интеллигент,
А не какой-то там «мужлан»,
Но оказалось, что к подлости у него талант!

У меня это случилось при хорошем муже,
У других, наверное, всё ещё хуже,
Поэтому, ещё раз говорю: «Судьбу за всё благодарю»…

Жизнь продолжается

Поэтому, ещё раз говорю: «Судьбу за всё 
благодарю»… 
Для моих нервов всё закончилось удачно,

Я нашла для себя хобби по душе,
Решаю жизни простейшие задачи,

Пишу стихи, — десять лет уже!
Давно зарубцевалась на сердце рана,
Спокойно вижу в прошлой жизни все изъяны,
Уже не будоражит кровь,

Что так плачевно закончилась моя любовь!
Сейчас я даже рада, что так произошло,
Всё, что ни случилось, на пользу мне пошло…

Сама себе хозяйка, в тепле и в чистоте,
На пенсию живу, без шика, но хватает, —
Запросы уже не те!
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Радости жизни

Запросы уже не те, но жизнь продолжает радовать, 
Как будто от Бога в награду мне, 
Дети часто в гости приезжают,

И внучек привозить не забывают,

Разными продуктами снабжают,
В бытовых вопросах помогают,
И от стрессов меня оберегают,
А девочки своей энергией от старости спасают!

Надеюсь, что и дальше всё так будет,
Никто из них о бабушке не забудет,
Хотя у них у всех нагрузок много,

Всем предстоит нелёгкая дорога,
Все трудности нужно пройти,
Чтобы добиться цели на заданном пути!

Родственная связь

Чтобы добиться цели на заданном пути, 
Нужно в единой связке с родными идти, 
Чтобы родственная связь,

Между людьми не прервалась,

Бывает, что молодые от родительской опеки устают,
Уезжают поскорей из дома, и не осознают,
Что это временная усталость,
А по значимости, это такая малость,
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Впоследствии испытываем только жалость,
Что молодое поколение мало с родственниками общалось,
Но время ушло, его не вернуть,

У всех уже начался жизненный путь,
Нам остаётся только взгрустнуть…
И память, иногда, вспять повернуть!

Семья

И память, иногда, вспять повернуть, 
Ведь, к старости хочется всё чаще отдохнуть, 
Родственной натуре всю душу излить,

Но близких рядом нет, и некого винить…

С годами понимаешь значение семьи,
Им совсем не безразлично, как дела твои,
По первому зову приедут, придут,
Дела житейские забросив, - они подождут! 

Сейчас знакомых много, а родственных душ нет,
В итоге — жизненный совет:
Родственников нужно любить и ими дорожить,

Тогда в старости будет к кому в гости сходить,
И к кому голову преклонить,
А всего-то и надо — внимательными к ним быть!
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Вся жизнь, как на ладони

Я помню, как на танцах появился ты, — 
в лице интеллигентские черты. 
Случайно выяснилось, что ты на два года

моложе, — ну и что же?
Нас студенческая свадьба поженила, —
в этом была направленность и сила…
Через год мужу квартиру дали, — 
об этом мы давно мечтали.

Больше 20-ти лет царили мир и уважение в семье,
За что я благодарна Богу и Судьбе!
А потом — лихие 90-тые наступили,
Спокойной жизни всю страну лишили,

У моего мужа новые отношения начались…
По этому поводу мы срочно развелись!
Для моих нервов всё закончилось удачно,

Пишу стихи, решаю повседневные задачи…
Семейные отношения — родственные связи не нарушат,
Встречи, любовь и внимание — нам верно служат! 

09.06.2024г.

Вывод

Из опыта, другим женщинам уверенно я говорю, 
И ничего нового и мудрого не сотворю: 
«Большинство мужчин нам периодически не верны,

На огромных территориях мира и страны,

Они по своей сути — полигамны,
Инстинкт самца им самим Богом дан,
А сейчас мужчины очень популярны,
Их мало, и это тоже никак не изменить нам!»
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И женщинам придётся примириться,
Рожать от них детей, — на радость для себя,
А уж потом решать: мириться, или не мириться…

Здесь каждый должен сам определиться,
Кто сможет это пережить, муки ревности терпя, -
Я решила разойтись, — друг другу нервы не «трепя»!

Надежда на Россию!

Тысячелетиями во всём мире — люди счастья ждут, 
Надеясь, что лучшие времена придут, 
А этого в каждом поколении не происходит,

Прожив свой трудный век, — люди уходят,

Думая, что, может быть, их детям повезёт,
И что Судьба счастливую им жизнь преподнесёт!
И мы надеемся на это,
С любовью к матушке РОССИИ просыпаемся с рассветом,

Взглянув в окно, любуемся красивым видом,
Вокруг природа, — вся с изысканным «прикидом»:
Лесов одежда — чистый изумруд,

Высота неба голубого,
И рядом с домом, — с тёплою водою река, или пруд,
Где ещё люди так благостно живут?

12.06.2024г.
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Прогулка

Собачку вынесли гулять, — 
Красавицу в красном пальто. 
Уже давно она привыкла на ручках спать,

И указывать ей не может никто,

Но хозяйка её на землю поставила,
И на короткое время оставила,
А собачка с «норовом», — стоит и ждёт,
Когда же хозяйка назад придёт,

Вот так все маленькие создания,
Трудно поддаются воспитанию,
И мы, порой, приходим к пониманию,

Что эти загадочные подопечные, —
Любимцы наши и друзья сердечные,
Довольно успешно, подчас, — тоже воспитывают нас!

21.06.2024г.

Погода

Ошалевший дождь каждый день идёт, 
Множество проблем нам он создаёт, 
Водоёмы все наполнены водой,

Избыток влаги может окончиться бедой:

Начались уже где-то наводнения,
Закончилось у дачников всякое терпение,
«Посадочный» труд тогда — будет уже напрасным,
Все их надежды и мольбы связаны с Солнцем ясным!
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Ещё раз убеждаемся, как связаны мы с природой,
Даже магнитные бури влияют на здоровье народа,
А засуха, или дожди, — отражаются на корнеплодах,

Мы не в силах стихию победить,
Природу мы, просто, — обязаны любить,
Только тогда она будет благо нам дарить!

22.06.2024г.

Кушнарёвой Ольге

С самого утра я в больнице была, 
«Варикозная» нога туда погнала, 
А потом по кабинетам приёмы были,

Но врачи от боли, — не освободили!

После обеда, наконец-то, домой добралась,
Поздравить с Днём Рождения тебя собралась,
Пожелать тебе счастья и здоровья хочу,
Чтобы ты, как можно реже, — обращалась к врачу,

Чтобы жила в гармонии с природой и родными,
За душу твою нежную, чтоб тебя ценили,
Чтоб тебя оберегал и Дух Святой,

После Троицы он бродит по Земле родной,
И тебя он поздравляет,
Всем живущим, — счастья он желает!

24.06.2024г. 
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Иришке в День рождения!

Умница, красавица, —  
Всё в тебе нам нравится, 
Ты в двенадцать лет мудра, —

Всё лучшее от нас взяла,

С Днём Рождения поздравляем,
Жизни счастливой тебе желаем,
Будь всегда уверена в себе,
И жизнь в ответ улыбнётся тебе!

Иди по жизни смело,
Сметай с пути проблемы,
Они сильных людей боятся,

И на пути не будут встречаться,
А родственники ещё долго будут рядом,	
И всегда поддержат, — даже взглядом!

27.06.2024г.

Слава всем медикам!

Ко мне в гости сваха приезжала, 
Вроде, ничего беды не предвещало, 
Но у неё, вдруг, приступ боли приключился,

В итоге, — вызов «скорой» получился,

В реанимацию моя родственница попала,
Бригада медиков жизнь её месяц спасала:
Перитонит на фоне язвы с прободением,
Боролись, верили и ждали улучшения.
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Хирург Григорьев сделал всё, что мог,
Из лап смерти вырвать человека смог,
Благодаря молитвам, может быть и Бог помог,

Сейчас сваха в кругу семьи, — таков итог!
Спасибо всем хирургам, докторам,
За помощь в трудные минуты нам!

21.07.2024г.

Усталость

Уже два месяца с болью в ногах борюсь, 
И каждое утро с теми же проблемами не расстаюсь, 
К физическим болям добавились душевные муки, -

Родственница в реанимации — на грани вечной разлуки.

Общаться с больными очень тяжело,
В сравнении понимаешь, что тебе-то повезло,
Не хочется в таком положении оказаться, —
Нужно, просто, — вовремя своим здоровьем заниматься!

Но время уже упущено,
Программа старения организма запущена,
Нужно всеми способами его оздоровлять,

Верить в свои силы,
Оставшиеся годы жизни тогда будут милы,
Если надежду на светлое будущее не оставлять!

30.06.2024г.
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Неожиданно

Недавно, его сестра мне позвонила, 
Номер телефона моего сына попросила, 
О причине её звонка поговорили,

В процессе все назревшие вопросы мы решили.

Весь разговор касался её брата,
По совместительству, моего мужа когда-то,
У него проблемы со здоровьем появились,
Своему сочувствию к нему, — я очень удивилась!

Мы десять лет с ним не общались,
И ни разу не встречались,
А сегодня он мне дважды позвонил,

Нас объединяет наш проблемный сын,
Тем более, что сыну нужна помощь, — 
А в помощи нуждается не он один!

31.08.2024г.

И снова солнечный закат 
заворожил

И снова солнечный закат… 
Сопки вокруг города, как охранники стоят, 
Солнышко за сопку скрылось, — спать ушло,

А всё небо — всеми цветами радуги расцвело!

На фоне тёмно-зелёных сопок,
На горизонте ярко розовые облака,
А далее цвет, как бы, размывается слегка,
От розового, жёлтого и голубого, 
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До фиолетового и стального,
Немного погодя, — сумерки наступают,
И буйство красок исчезает,

Как интересно за всем этим наблюдать,
Только Бог такие чудные картины мог создать,
Чтоб наше настроение для сна поднять!

02.09.2024г. 

Должно быть чувство меры

Овен — и есть Овен, внутренне очень тревожен, 
Внешне спокоен, но, — в высказываниях неосторожен, 
Вчера подругу я нечаянно обидела,

Тема разговора это не предвидела,

Как всегда, о детях беседу вели,
Об их «несносных» характерах речь завели,
Я, не подумав, сказала, что есть в кого,
И в реплике этой не учла одного,

Что человек в себе «несносности» не предполагает,
Этими наблюдениями другие люди располагают,
В результате долгих лет общения,

А язык мой часто приводит к «приключениям»,
Из сказанного делаю вывод сама,
Не зря природа чувство меры людям дала!

03.09.2024г.
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Странный загар

Сегодня я покрасить волосы хотела, 
Зачесала их назад, и в зеркало поглядела, 
От увиденного, — просто «обалдела»:

Половина лица наискосок загорела, —

Это я с подругой целый час, 
На лавочке, под лучами солнца посидела,
Оно меня с одной стороны и обогрело,
Придётся, какое-то время, — с чёлкой походить,

Чтобы любопытные взгляды
От смешного вида отворотить.
Но это на будущее хороший урок,

Для посиделок выбирать — другое время и срок,
Тем более, что жару не переношу,
Спрашивается: «Зачем в самое пекло на солнце выхожу?»

03.09.2024г. 
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Поздравления по 
разным поводам

Людмиле Николаевне!

Вас с Днём Рожденья поздравляем, 
Тепла, здоровья, радости желаем, 
Даже природа по этому случаю

Солнышку место дала между тучами,
Снежный прогноз синоптик нам шлёт,
Но, Ангел ваш — прервал снежинок полёт, 
Плохая погода пусть подождёт,
А день грядущий счастье принесёт,
Мы для вас желаем исполнения любой мечты,
Ведь вы с природой и погодой давно на «ты»,
Они вас постоянно энергией заряжают,
Тематикой для творчества заботливо снабжают,
Вы же успеваете на любые темы складывать стихи,
Мы с восторгом их читаем, —
Они у вас с глубоким смыслом, свободны и легки!
Желаем и дальше дружить с природой, процветать,
И продолжать, на радость всем, — стихи писать!

23.03.2024г.
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Боклиной Галине!

Сестричка дорогая, 
Опять я излагаю, 
Стихи о родственных чувствах,

И опять говорю о любви без искусства,
Прошлое и память связывают нас,
Родители нам дали силы про запас,
Чтоб мы смогли увидеть
Жизнь наших детей и внучек: 
Воочию, сейчас,
И могли радоваться их успехам каждый раз!
С Днём рождения тебя я поздравляю,
Здоровья, счастья, долгих лет желаю!

10.05.2024г. 

Винире Иксановне!

С Днём рождения, подруга 
Счастья я тебе желаю, 
Чтоб здоровье было крепким,

Любви, терпения, успехов,
И чтобы ум всегда был цепким!
Желаю жизни безмятежной,
С родными отношений нежных,
Многих тебе лет,
И всё на своих ногах,
Дерзай, Винира, — ты сильная!
Всё в твоих руках!

29.05.2024г.
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Николаю Сергеевичу!

Собрался весь наш «Ренессанс» 
Выдать Вам стихотворный аванс, 
С Днём Рождения поздравить,

На долгую память стихи оставить,
В них выражаем благодарность
За все ваши труды, как данность,
За сдержанность, тактичность, понимание,
В отдельных случаях, проявленное сострадание,
За тонкий юмор, острый ум, —
И за высокое стремленье дум!
Ещё хотим сказать «Спасибо»
За покровительство над нами, —
Продвигать свои труды мы не смогли бы сами!
От всей души благодарим за сплоченье коллектива,
Общение приносит каждому много позитива,
От скуки членов клуба оно спасает,
От одиночества нас всех оберегает!
За всё за это — мы вас благодарим,
И сообща вам пожелать хотим:
Счастья, здоровья, любви и удачи,
За ваши дела от жизни доброй отдачи,
Пишите, творите, радуйте всех,
Пусть в будущем будет только успех!

16.07.2024г.



85

С Юбилеем Елизавету 
поздравляем!

Когда в цифре возраста человека 
Появляется ноль, или пять, 
Значит, наступило время погулять,

И Юбилей именинника отметить,
А в данном случае нужно заметить,
Что Юбиляр наш — юный очень,
10 лет исполнилось ей, между прочим!
Красавицу и умницу Елизавету 
Мы с Днём Рождения поздравляем!
И от всех родственников желаем:
Здоровья, успехов, удачи и счастья,
Пусть твою интересную жизнь,
Обойдут стороной все ненастья!
А мы будем за этим, до поры, — наблюдать,
И, по возможности, — тебя оберегать,
Расти, развивайся и расцветай,
Свои таланты ярче расплетай!

08.08.2024г.

Ивану Ивановичу!

Число 77! Красивые две цифры выстроились в ряд, 
О достойном возрасте они говорят, 
Ваши дела и ваши поступки, —

В этой жизни много значат,
Наверное, неплохо себя показали,
Раз, высшие силы посылают вам удачу:
До серьёзного возраста с супругой дожили,
Друг друга уважали, друг другом дорожили,
Троих детей вырастили, учили, любили,
Участником ведения хозяйства вы всегда были,
И сейчас, можно сказать, —
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В трудный семейный час, —
Все вокруг поддерживают вас!
Мы с Днём Рождения Вас поздравляем,
Здоровья, счастья, долгих и удачных лет желаем,
В радости и во внимании семьи живите,
И для общего блага, —
Друг другу пользу приносите!

01.09.2024г.

Надежде Васильевне!

С удовольствием, 
С Днём Рождения тебя я поздравляю, 
И такого настроения на много лет желаю,

Имею я в виду — от внучки Анюты подарок,
Он был особенно ко времени и ярок:
Поступление на бюджетной основе в ВУЗ,
В наше время не каждый получает такой «ТУЗ»!
В её достижениях вся семья принимала участие,
И такой результат, — для всех СЧАСТЬЕ!
Желаю хорошего здоровья,
И настроя души — отличного,
Любви и внимания родных,
И пенсионного содержания — приличного,
Хочу, чтобы ты —
На одной волне была с природой,
Чтоб по желанию устанавливалась погода,
Когда ты на дачу приезжаешь,
И план работы составляешь,
Ведь у всех дачников одна задача, — 
Чтобы от дачи — была «отдача»!
А уж всеми дарами ты пользоваться умеешь, —
Всю семью вкусно накормишь и обогреешь!
Желаю вам всем здоровья и благ,
Вы этого достойны, — 
Пусть всё будет именно так!

15.09.2024г.
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Ирине Сергеевне!

Дорогая сваха! 
С Днём Рождения тебя я поздравляю! 
Здоровья и многих, счастливых лет желаю,

Пусть в твоей семье всё будет прекрасно,
Таких чудесных дочек ты растила не напрасно!
Все будьте счастливы: ты, внучки, дети,
Сколько б ни было им лет,
А мы за них всегда в ответе!
Желаю, чтоб внимательны к тебе были
Во все года,
И чтоб не забывали друг о друге никогда!
Здоровья, успехов, удачи тебе, дорогая,
Будь всегда энергичной такой,
Какой тебя все знают!

23.09.2024г.

Юленсии 10 лет!

Нашей Юлии сегодня 10 лет, 
Для нас прекраснее ребёнка в мире нет, 
Десять лет — твой второй Юбилей,

Начинать праздник нужно скорей!
Белокура и мила, всегда игрива, весела,
Талантами и внешностью — многих превзошла,
Давно на клубной сцене выступает,
Роли разные в детских пьесах исполняет,
В изучении школьной программы успевает,
И родителям в домашней работе помогает!
С Днём Рождения тебя мы поздравляем,
Удачи во всём и счастливого детства желаем,
Свои таланты и дальше развивай,
Мы тебя все очень любим,
Просим, — об этом никогда не забывай!
С днём Рождения, наша девочка родная,
Желаем счастья — без меры и без края!

03.10.2024г.



88

С Днём Рождения, Приморский 
Край!

Приморье, родное Приморье, 
Очередной свой День Рождения встречай, 
Мы будем тебя чествовать и славить,

За здравие твоё мы выпьем сладкий чай!
Приморский край, — это чудо природы,
Он взрослеет и расцветает год от года,
Красоту его можно с «Канарами» сравнить,
Из наших чистых водоёмов воду можно пить,
Тайга богата ценными лесами,
Обширные поля чередуются лесополосами,
В лесах живности всякой не перечесть,
Защитникам диких животных — хвала и честь!
И населению Приморья неплохо живётся,
Но, достойная жизнь, — трудом, обычно, даётся,
Люди любят свой край и уют создают,
Благоустройство ощущается «и там, и тут»!
Население — больше двух миллионов человек,
Они влюблены в свой край,
И не предадут его вовек!
На территории края девять красивых городов,
И каждый житель красоту своего города 
Отстаивать готов.
Развита промышленность и производство,
Земледелие, пчеловодство и животноводство,
Крупные порты Приморья всем известны,
Сомнения в важности края неуместны,
Всех свершений плоды
Покажут стихотворные наши труды. 
С Днём Рождения тебя мы поздравляем,
Только добра тебе и жителям желаем!
Родной наш край, очаровательный, любимый,
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Живи, цвети, расти, мужай и побеждай,
Ни с кем ты в мире несравнимый, — 
Наш отчий край!
Сметай все кризисные ситуации на пути, —
Ведь, по жизни предстоит, — 
Вместе нам идти!

20.10.2024г.

Нехристовой Наталье 
Николаевне!

С Днём Рождения Вас поздравляем, 
Любви, здоровья, творческих успехов Вам желаем! 
Будьте всегда такой же нежной, милой,

На наших праздниках незаменимой,
Ваш аккомпанемент и голос приятно слушать,
Нежные звуки музыки и песен греют душу,
И хочется опять творить и жить,
Коллектив Вас обожает,
С Вами радостно быть рядом и дружить!
Будьте здоровы и долго живите,
Чаще в клуб «Ренессанс» приходите,
А нашу забывчивость на возраст спишите,
Наша память виновна, — уж, не взыщите!

06.11.2024г.

Клубу «садовод» 40 лет!

Праздновать не принято — сорокалетие, 
Но дата грандиозная! Достойна — междометия! 
Решили чаепитием отметить,

Друзей из «Ренессанса» встретить,
Ведь повод для общения хорош,
Когда ещё на это время ты найдёшь?
У «Садоводов», обычно,
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В весенне-летне-осенний период дачная суета,
Нехватка времени чувствуется всегда,
Только ненастная погода даёт отдых иногда,
За что погоду все благодарят,
Такому редкому общению, 
Каждый несказанно рад!
Приветствуем сегодня членов клуба «Садовод»,
Общность дел и интересов —
Объединила в клуб народ!
И удивительное дело,
Можем здесь сказать мы смело,
Значит, хорошие люди вместе собрались,
За сорок лет общения — сроднились,
Знаниями, опытом обогатились,
И дружеские компании на радость появились!
С чем ВАС от души мы поздравляем,
Клубу и его членам долгих лет желаем,
Общайтесь, радуйте друг друга,
И удивляйте результатами труда, —
Всю Дальнегорскую округу!

10.11.2024г.

Моей однокласснице!

С Днём Рождения тебя хочу поздравить, 
И в своей книге пожелания оставить, 
Ведь, говорят: 

«Что написано пером, не вырубишь топором!»
Вот и хочу я пожелать,
Здоровья, бодрости, любви и сил,
Чтоб жизни каждый день тебе был мил,
Чтобы семейный коллектив тебя боготворил,
Ты у них, как цементирующее звено,
Уж, много-много лет действует оно!
И цифры твоих лет — прекрасны,
77 — символ духовности, —
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Они прожиты не напрасно!
Все ощущают твоё дружелюбие,
И профессия «медика» была выбрана
Из-за человеколюбия!
Раиса, ты для нас кумир,
Своим спокойствием ты вдохновляешь мир.
Желаю тебе долгих лет и счастья,
Пусть не коснутся тебя ненастья,
Пусть здоровье и силы тебя не подводят,
Пусть ножки и в старости бодренько ходят!
А чем заниматься будешь?
Сама найдёшь,
Например, с подругами в кафе пойдёшь,
За чашкой кофе с коньяком былое вспомните,
Что чаще собираться надо,
Друг другу напомните!

28.11.2024г. 

С днём рождения, Дима!

С Днём Рождения, мой сын, 
Тебя я поздравляю! 
Годы, как ласточки летят,

Следить не успеваю!
Не только годы, но и дни,
Движутся потоком,
Но, день Рождения, как праздник, -
Является истоком:
Для поздравлений, для подарков,
Для встреч желанных,
Незабываемых и долгожданных!
Жаль, что в этот раз,
Ты не смог обрадовать нас,
Своим присутствием и оптимизмом,
Зато, на Новый год,
Ты будешь для нас, -
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Любимым, желанным призом!
А сейчас с рожденьем тебя поздравляю,
Счастья, здоровья, успехов желаю
В нелёгком, заграничном труде моряка,
Китаю привет! Тебе удачи и терпения! Пока!

02.12.2024г.

Лилии Викторовне!

С днём Рождения тебя я поздравляю, 
И в очередной раз, желаю: 
Здоровья, счастья, любви и успехов,

Чтоб промахи ты воспринимала со смехом,
Чтоб здоровье до глубокой старости было,
Чтоб настроение не подводило,
А выглядишь ты и сейчас, - прекрасно,
Спорт и подвижность в жизни, - не напрасны!
Желаю долгих лет, в согласии с собой,
Пусть чувство радости и счастья, -
Никогда не дают сбой!

02.12.2024г.

По гороскопу, 2025-й год, - Год 
Змеи!

Год Змеи по гороскопу наступает, 
Что принесёт он нам? 
Никто не знает!

Но прогноз астрологи дают,
Суету предновогоднюю создают!
Да и люди от военных дум устали,
Красивые наряды к празднику достали,
Нарядили ёлки и дома,
Освободили от «вкусняшек» закрома,
Россияне, -
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Новый Год привыкли широко встречать,
От всей души людей богато угощать:
Блюд всяких будет изобилие,
Для выпивки, - 
Ассортимент креплёных напитков обилие!
У всех народов, как бы игра такая:
Если мы Новый год
Весело и радостно встречаем,
То он нам в подарок, -
Жить целый год счастливо обещает!
Традицию такую народ не прекращает,
Каждый Новый Год,
С размахом он встречает! 

26.12.2024г.
С Новым годом, дорогие 

друзья!

На пороге Нового года стоим, 
Прошедший Год Дракона, - благодарим, 
За всё, что было и произошло,

Возможно, что-то и не так пошло,
Но все мы живы и здоровы,
И к новым подвигам готовы!
С Годом Змеи поздравляю всех вас,
Он скоро наступит, в положенный час,
Змея давно своей мудростью славится, 
И в этом году, она может прославиться,
Если найдёт решенье проблем,
В области политики и военных тем!
Под бой курантов мы бокалы сдвинем,
Негативные мысли отодвинем,
Пожелаем друг другу любви, здоровья, счастья,
Чтоб прекратились навсегда военные напасти!

31.12.2024г.
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Праздничный январь

У всех любимый праздник — Новый год. 
Его приход, — в январе празднуют народ: 
На Новый календарный год и Рождество —

Христиане отмечают торжество!
Вскоре Старый Новый год, уж, наступает,
И народ гулянье продолжает!
Для меня январь все углубил,
Но праздничный настрой не отменил:
У моих трех родственников, подряд, —
Дни рождения выстроились в ряд!
Ну как их можно не заметить,
И праздничным столом не встретить?
Наконец, подходим к 29-й дате,
В этот день, — астрологи
Начало года Змеи обозначили в штате!
От месячных застолий — народ в отпаде,
Уж третий Новый год за месяц отмечаем —
Усталость уже некоторую замечаем.
Ведь, все это время — мы за столом,
Себе проблемы со здоровьем создаем!
Но, видимо, традиции не изменить,
Просто на культурный уровень пора настала выводить!

12.12.2024 г.
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Благодарю уходящий год

Год Дракона я благодарю, 
По восточному календарю,  
29-го января, он закончится

и поток чудес, его окончится!
Прошу прощения,
Что назвала его бездарным,
На самом деле, — очень благодарна:
За то, что здоровье моё сберег
За то, что свахе выжить помог;
За стабильность жизни моих детей
За помощь в подборке стихотворных идей;
За год два сборника я издала,
Сила Дракона не подвела;
За то, что внучек год оберегал,
Творчески расцветать им помогал;
В моем личном плане он все изменил
И вечер встречи подруг, всё-таки, был!
Ещё благодарю за то, что войну,
Эту украинскую сатану,
Вглубь страны не впустил,
Что руки Украине укоротил;
Что Трамп президентом Америки стал,
Возможно, — 
Переломный момент в мире настал,
Возможно, —
Европа от злобы очнется,
И в сохранение мира окунется!
Год Дракона вселяет надежду,
Что мудрая Змея диаметрально поменяет
Негативную политическую одежду

09.12.2024г.
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Встречаем Новый 
календарный год!

Новый, календарный год, — 
Конечно, каждый житель ждет, 
Надеюсь, что он счастье принесет.

Но, как известно, «без труда, —
Не вынешь рыбку из пруда!»,
Мы всё это прекрасно знаем, 
И новогодние ритуалы, — четко выполняем.
Ставим елку, красиво наряжаем,
Достаем наряды, себя преображаем,
Холодильник — 
Вкусными продуктами загружаем,
Наконец, в Новогоднюю ночь —
Праздничный стол украшаем,
И друг друга, с криками: «Ура!»,
С наступившим Новым Годом поздравляем,
Счастья, мира и любви желаем!
А потом весь год надеемся и ждём,
Когда же всё желаемое, — 
У себя дома мы найдём?
По восточному календарю Новый год
Только 29 января придёт,
Зодиакальный Новый год, —
Тоже каждый человек ждет!
Об этом нас астролог извещает,
О характере года нас оповещает,
Год Змеи приходит к власти,
Зелёная, медлительная и мудрая Змея,
Не любит шума и напастей,
Войны и раздоры постарается прекратить,
Жизнь планеты по мирному руслу пустить,
Но из-за войны на Украине,
Всему миру трудно будет жить,
Пока не удастся этот конфликт
Для всех сторон положительно разрешить!

09.12.2024 г.
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Размышления обо всём

К тебе счастье в руки пришло! 
Не удержал! Не повезло! 
Ты его не разглядел,

И остался - не у дел!

Мне мама часто говорила,
Чтобы я замуж выходила,
Не за того, кого любила,
А для кого, - я буду мила!

Женившись не из чувств,
А по влюблённости,
Проживаем жизнь свою -
В неопределённости!

Бывает, дети рождаются
Не от большой любви,
А просто, - мама «залетела»,
Так бывает, - «се-ля-ви»!

Среднестатистические дети россиян растут,
Как дикая трава в лесу,
Окружающим не интересно, 
Где и как они живут,
Их жизнь семейная - скрыта за завесу!

Чиста, нежна у детей душа,
Понятна и приятна их природная краса,
Они должны были родиться,
Но, - совсем в другое время,
Чтобы не видеть общественных пороков бремя!

С высоты лет наблюдаю за людьми,
От увиденного, - душа моя трепещет,
И часто просто оторопь берёт,
Почему БОГ допускает насильственные вещи?
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Который день уж льётся дождь,
Больше на ливень он похож,
Но природа очень рада,
И для людей - прохладная отрада!

Я знаю, что дождь многих злит,
Но кто-то его боготворит,
Особенно, если жару не переносят,
Такие люди дождичка у Бога просят!
Вокруг жестокий, лживый, злобный мир,
Даже природа несёт, порой, угрозу,
Олигархи будто празднуют последний пир,
Предвидя, 
Что их вырвут из народной массы, как занозу! 

На западной окраине страны идёт война,
Уж третий год длится она,
В такой момент менять правительство - 
никто не в праве:
«Лошадей нельзя менять на переправе!»

Мы с тобой - нормальные люди,
И об этом помнить будем,
У каждого характер сложный,
Но размолвки наши - ложны,
Так что изредка будем встречаться,
Наскучавшись, с интересом будем общаться!

Любовь - костёр,
И, говорят, что она всегда права,
Но, если не подкладывать в костёр дрова,
Огонь погаснет, по крайней мере, - 
Любовь выживет ли, - едва…

Возвращения в молодость я не хочу,
Обо всех проблемах той поры - лучше промолчу,
Новое поколение
Похожие чувства уже испытывает,
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Близкие люди
В постоянном тонусе их воспитывают!
Нарастающий стресс - всех угнетает,
А объём жизненных проблем, - только нарастает!

Мне уже за семьдесят лет,
А душа всё ждёт удачу,
Она почему-то не приходит, -
Вот сижу и плачу!

Растят детей, их кормят, учат,
А когда набор жизненных инструментов изучен,
Ребёнок сам должен что-то творить,
Чтобы с голоду себя не уморить,
И как каждый индивидуум себя преподнесёт,
Так его личная жизнь и потечёт!
А если субъект не хочет работать,
То должен кого-то «обработать»,
Чтобы обеспечить о себе заботу,
Найдёт, кому можно на шею «сесть»,
Чтобы было что носить и есть!

К богатым людям у меня зависти нет,
Чем больше денег, тем больше бед,
А они случаются абсолютно у всех,
Денежный барьер преодолевают без помех!

Раньше хотелось жить ближе к детям,
Ведь родители за них в ответе,
Но это было давным-давно,
Сейчас воспоминания, как в кино,
Они нашим словам уже не внемлют,
Во время нотаций, будто дремлют,
С возрастом, - нет желания рядом жить,
С ними надо просто дружить,
По всем вопросам - компромисс находить!
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Любимая осень

Мне нравится осень, 
Её золота цвет, 
Прекраснее приморской осени, -

Природных видов в мире нет!
Весь октябрь она балует нас теплом,
К ноябрю мы все готовы,
Но это будет потом,
А сейчас наслаждаемся счастьем,
И ежедневной красой
Золотой нашей Осени,
Её огненно-рыжей косой!

18.10.2024г.

Цветок «плюмерия»

Цветок «Плюмерия» на фотографии изображён, 
Советское детство мне напоминает он, 
Октябрятскими звёздочками усыпана Плюмерия,

Они геометрически точны, размерены!
Значит идеологически - это наш цветок,
Нужно его прописать в России,
Привезти в Ботанический сад, -
На Дальний Восток!
Но зря, ох, зря, Плюмерия,
Ты споришь с Криптомерией,
На вид, - ты пионерия,
Она же свою жизнь давно -
Криптовалютой меряет!

03.05.2024г.
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